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Часть II – Вариативная
I   ЧАСТЬ -   ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ
Раздел 1.  Пояснительная записка

Общие сведения о дошкольном образовательном учреждении:

Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение детский сад комбинированного вида № 7 города Лабинска муниципального образования Лабинский район.

 Адрес: 352500, Россия, г. Лабинск, Краснодарского края, улица Урицкого, 51.

Телефон/факс:  886169 3- 13- 72

Организационно – правовая форма: муниципальное учреждение

Cтатус: тип «дошкольное образовательное учреждение», вид детский сад комбинированного вида», II категория.

Документы,  регламентирующие  образовательную   деятельность   ДОУ
	1.
	Устав  ОУ 

Утверждение учредителем
	Администрация муниципального образования Лабинский район, в лице:

 -департамента образования администрации муниципального образования город Краснодар;

-департамента муниципальной собственности и городских земель администрации муниципального образования город Краснодар

Решение об утверждении новой редакции Устава  от 02.08.2011г

	2.
	Регистрация


	Свидетельство о регистрации юридического лица в ИФНС  по г. Лабинску от 22.05.2012г. 

серия 23  № 008123814 ОГРН 1022302351807

	3.
	Лицензия на образовательную деятельность
	Лицензия серия 23 ЛО1  № 0000830
Регистрационный  № 04528 от  01 августа 2012 года

	4.
	Учреждение, выдавшее лицензию
	Министерство образования и науки Краснодарского края

	5.
	Срок действия лицензии
	Бессрочная 

	6.
	Приложение к лицензии
	Приложение к лицензии от 01 августа 2012 года регистрационный №04528
серия 23ПО1 № 0002408 

	7.
	Лицензия на медицинскую деятельность
	Лицензия № ЛО-23-01-005604 от 15 марта 2013 года;
серия ЛО 23-01 № 004078

	8.
	Свидетельство о государственной аккредитации: 
	Свидетельство о государственной  аккредитации

Серия ДДТ  № 018119

Регистрационный  №  01342 от 06.04.2009 г

	9.
	Учреждение, выдавшее свидетельство о государственной аккредитации
	Департамент образования и науки Краснодарского края

	10


	Срок действия свидетельства о государственной аккредитации
	 По 06.04.2014 год

	11.
	Нормативные документы:

-федеральные;

-региональные;

-образовательного учреждения
	Федеральные: 

- Закон РФ «Об образовании» в редакции от 10.07.1992 №3266-1;

- Типовое положение о ДОУ от 12.09.2008 № 666;

- Постановление Правительства РФ от 16.03.2011 № 174 Положение «О лицензировании образовательной деятельности»
- Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации  от 26.08.2010 № 761 н Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»
- Приказ МО и науки РФ «Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования» от 23.11.2009, № 655;

 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 22.07.2010 № 91

- СанПиН 2.4.1.2660-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»
- Изменения № 1 к СанПиН 2.4.1.2660 - 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»

Региональные и учредителя: 

- Закон «Об образовании» Краснодарского края от 22.12.2004, 

приказы департамента образования администрации муниципального образования город Краснодар.

Образовательного учреждения:

- Устав, основная  общеобразовательная программа, годовой план, протоколы педагогических советов, локальные акты, приказы ОУ.


Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении  
В ДОУ воспитываются дети в возрасте от 2 лет  до 7 лет.  ДОУ посещают часто болеющие дети, тубинфицированные и тубвиражные.дети.
В ДОУ есть 3 группы санаторного типа:1 группа - первая младшая санаторная (2 – 3 года);  1 группа - вторая младшая санаторная (3 – 4 года);1 группа - старшая санаторная (5 – 6 лет): 3 группы: 1 группа - средняя (4 – 5 лет);  1 группа - старшая (5 – 6 лет);1группа  - подготовительная к школе группа (6 -7 лет). Всего в ДОУ 6 групп. Списочный состав – 163 ребёнка.
Индивидуальные особенности детей
	Показатель


	Количество воспитанников 

	
	всего
	девочки 
	мальчики

	Количество воспитанников 
	163
	90
	73

	По возрасту
	
	
	

	Ранний возраст (до 3-х лет)
	25
	14
	11

	Дошкольный возраст (с 3-х до7 лет)
	138
	78
	60

	По направлениям 
	
	
	

	ЧБД
	24
	12
	12

	Туб.интоксикация
	41
	19
	22

	По социальному положению

	 дети из малообеспеченных семей
	
	
	

	дети из неполных семей
	20
	
	

	дети из многодетных семей
	5
	
	


Возрастные особенности развития детей первой младшей группы (от 2 до 3 лет)
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.
Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только  инструкцию, но и рассказ взрослых.

      Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения в разговоре со взрослым используют практически все части речи.  Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.

     К    концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

      Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с  игровыми          предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже         способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «голово​нога» — окружности и отходящих от нее линий.

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ори​ентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осу​ществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; раз​личать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ре​бенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, им​пульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети лег​ко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей по​являются чувства гордости и стыда, начинают формироваться эле​менты самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом 3 лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формирует​ся образ Я.

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: нега​тивизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис мо​жет продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.
Возрастные особенности развития детей второй младшей группы 
(от 3  лет до 4 лет ) 
Младший возраст — важнейший период в развитии до​школьника. Именно в это время происходит переход малыша к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с предмет​ным миром

      Важно понять, что характерное для ребенка третьего года жизни требование «я — сам» прежде всего, отражает появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактический уровень его возможностей. Поэтому задача взрос​лого — поддержать стремление к самостоятельности, не погасить его критикой неумелых действий ребенка, не подорвать веру ребенка в собственные силы, выражая  нетерпение по поводу его медленных и неумелых действий. Главное в работе с млад​шими дошкольниками состоит в том, чтобы помочь каждому ребенку заметить рост своих достижений, ощутить радость пере​живания успеха в деятельности.
      Доверие и привязанность к воспитателю — необходимые условия хорошего самочувствия и развития ребенка в детском саду. Младший дошкольник особенно нуждается в материнской поддержке и заботе воспитателя.
Учитывая важнейшую роль общения с взрослыми в полноценном раз​витии младших дошкольников, воспитатель ежедневно общает​ся с каждым ребенком — индивидуально или в маленькой под​группе детей (2—3 ребенка). Это обязательное условие органи​зации жизни в младших группах.
      На протяжении младшего дошкольного возраста развивается интерес детей к общению со сверстниками и сопереживанию.     В младшем дошкольном возрасте открываются новые воз​можности для воспитания у детей доброжелательного отношения к окружающим, эмоциональной отзывчивости, без которых не​возможно правильное социальное развитие. Для того чтобы ре​бенок мог учитывать в своем поведении чувства и интересы других людей, он должен сначала научиться сопереживать самым близким людям — родителям, воспитателю, сверстникам.
         Дети 3-4 лет — это, в первую очередь, «деятели», а не наблюдатели. Опыт активной разнообразной деятельности со​ставляет важнейшее условие их развития. Поэтому пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы он получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, дви​гательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные импровизации и т.п.). 
     Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими пред​метами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с иг​рушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернуты​ми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.
Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У од​них детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более дета​лизированы. Дети уже могут использовать цвет.
     Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие до​школьники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.
     Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие вос​приятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.
Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена воз​ведением несложных построек по образцу и по замыслу.
     В младшем дошкольном возрасте развивается персептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и в помещении всего дошкольного учреждения.
Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5—6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве за​местителей других.
     Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целе​направленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.
     Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возра​сте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе свер​стников во многом определяется мнением воспитателя.
     В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов пове​дения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативное. Вмес​те с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ре​бенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооцен​ка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в харак​тере выбираемых игрушек и сюжетов.

Возрастные и индивидуальные особенности  развития детей средней группы
 (от 4  до 5 лет )
     В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются роле​вые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять се​бя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начи​нают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

      Много внимания уделяется развитию творческих способ​ностей детей ​ в игре, в изобразительной, театрально​-испол​нительской деятельности. Внимательное, заботливое отношение воспитателя к детям, умение поддержать их познавательную активность и развить самостоятельность, Организация разнообразной деятельности составляют основу правильного воспитания и полноценного развития детей в средней группе детского сада. 

     Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок стано​вится предметным и детализированным. Графическое изображение человека харак​теризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности.
     Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Форми​руются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

Возросли физические возможности детей: движения их стали значительно более уверенными и разнообразными, Дошкольники испытывают острую потребность в движении, В случае неудовлетворения этой потребности, ограничения активной двигательной деятельности они быстро перевозбуждаются, становятся непослушными, капризными. 

      Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и способом пси​хологической разгрузки детей среднего дошкольного возраста, которых отличает довольно высокая возбудимость. Увидев пере​возбуждение ребенка, воспитатель, зная слабость тормозных процессов детей 4-​5 лет, переключит его внимание на более спокойное занятие. Это поможет ребенку восстановить силы и успокоиться.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты.     Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начи​нает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотво​рение и т. д.
     Начинает развиваться образное мышление .Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение.

     Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.
     Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредо​точенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
     В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса живот​ных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.
     Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотвор​чеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится вне ситуативной.

 На пятом году жизни активно проявляется стремление детей к общению со сверстниками. Если ребенок трех лет вполне удовлетворяется обществом кукол, то средний дошкольник нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более длительными и активными. 

      Новые черты появляются в общении средних дошкольников с воспитателем. Как и дети младшей группы, они охотно сотрудничают с взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растениями), но наряду с этим активно стремятся к познавательному, ин​теллектуальному общению с взрослыми. Это проявляется в многочисленных вопросах детей к воспитателю: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?» Развивающееся мышление ребенка, спо​собность устанавливать простейшие связи и отношения между объектами пробуждают интерес к окружающему миру. 

Дошкольник пятого года жизни отличается высокой актив​ностью. Поэтому если для одних детей будет достаточно простого напоминания о нужном дей​ствии, совета, то для других необходим показ или совместное действие с ребенком. В этом проявляется одна из особенностей детей средней группы. В течение пятого года жизни воспита​тель становится свидетелем разных темпов развития детей: одни дольше сохраняют свойства, характерные для младшего возрас​та, перестройка их поведения и деятельности как бы замедля​ется, другие, наоборот, «взрослеют» быстрее и уже со второй половины среднего дошкольного возраста начинают отчетливо проявлять черты старшей возрастной ступени. 

У детей средней группы наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения. Именно к пяти годам начинаются многочисленные жалобы-заявления детей воспитателю о том, что кто-то делает что-​то неправильно или кто-то не выполняет  требование. Неопытный воспитатель иногда расцени​вает такие заявления ребенка как «ябедничество» и отрицательно к ним относится. Между тем «заявление» ребенка свидетельствует о том, что он осмыслил требование как необходимое и ему важно получить авторитетное подтверждение правильности своего  мнения, а также услышать от воспитателя дополни​тельные разъяснения по поводу «границ» действия правила.

      Дети среднего дошкольного возраста отличаются высокой эмоциональностью, ярко и непосредственно выражают свои чувства.

      Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, со​ревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к разви​тию образа Я ребенка, его детализации.
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; по​явлением ролевых и реальных взаимодействий. С развитием изобразительной дея​тельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции. Развитием памяти, внимания, речи, познавательной мо​тивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уваже​нии со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревнова​тельности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

Возрастные и индивидуальные особенности развития детей  старшей группы
(от 5  до 6 лет )
Переход в старшую и особенно в подготовительную группу связан с изменением психологической позиции детей: они впер​вые начинают ощущать себя самыми старшими среди других детей в детском саду. Воспитатель помогает дошкольникам понять это новое положение. Он поддерживает в детях ощущение  «взрослости» и на его основе вызывает у них стремление к решению новых, более сложных задач познания, общения, деятельности. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли ,игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровожда​ющая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваи​вать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие.
     Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активно​го рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисун​ки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, И воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отли​чаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и дина​мичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, су​щественными изменениями.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых проте​кает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Способны выделять основные части предполагаемой постройки

     Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы вопло​тить образ).
     Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строе​ния предметов; представления детей систематизируются. Дети называют не толь​ко основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, лег​ко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до десяти различных предметов.
     Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного по​ложения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространст​венного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях вос​приятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противополож​ных признаков.
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Кроме того, продолжают совершенствоваться обоб​щения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрас​те у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Объекты группируют​ся по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие до​школьники при группировании объектов могут учитывать два признака: цвет и фор​му (материал) и т. д.
     Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяс​нения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение бу​дет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
     Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
     Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.     Совершенствуется грамматический строй речи.     Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.
Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; приме​нением в конструировании обобщенного способа обследования образца.

     Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мы​шления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности из​менений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Возрастные особенности детей подготовительной группы (от 6  до 7 лет )
В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь,  и т. д.

     Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнёров по всему игровому пространству и менять своё поведение в зависимости от места в нём. Так, ребёнок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель – мама или покупатель – шофёр и т.п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребёнок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребёнок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

     Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые деть​ми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными стано​вятся различия между рисунками мальчиков и девочек.  Изображение человека становится еще более детализированным и пропорцио​нальным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

     Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конст​руирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными спо​собами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на ос​нове сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится  для её выполнения; способы выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условию.

     В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бума​ги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространст​венных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных в различ​ных условиях.
  У воспитанников  продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновре​менно учитывать несколько различных признаков.   

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отноше​ний затруднено. 

     Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.

     Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатиро​вать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей груп​пой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.

      Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произволь​ным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения до​стигает 30 минут.

     У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматичес​кий строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом воз​расте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синони​мы, антонимы, прилагательные и т. д.

     В результате правильно организованной образовательной, работы у детей развива​ется диалогическая и некоторые виды монологической речи.
































































































Высшей формой самостоятельности детей является творче​ство. Все это ​- обязательные элементы образа жизни старших дошкольников в детском саду. Именно в увлекательной творческой деятельности перед дошкольником возникает проблема самостоятельного определения замысла, способов и формы eгo воплощения.
   Обязательным элементом образа жизни старших дошкольников является участие в разрешении проблемных ситуаций, в проведении эле​ментарных опытов (с водой, снегом, воздухом, магнитами, увеличительными стеклами и пр.), в развивающих играх, головоломках, в изготовлении игрушек​-самоделок, простейших механизмов и моделей.          

     Старшие дошкольники способны освоить правила культуры поведения и общения. Им становятся понятны мотивы выполнения правил.     Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к проблемам, выходящим за рамки детского сада и личного опыта.

     Старшие дошкольники начинают проявлять интерес к бу​дущему школьному обучению. Перспектива школьного обучения создает особый настрой в группах старших дошкольников. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основ​ные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой куль​туры; дети осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, формируется позиция школьника.

     К концу дошкольного возраста воспитанник обладает высоким уровнем познава​тельного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учить​ся в школе.   

Приоритетные направления деятельности образовательного учреждения:

1. Физкультурно-оздоровительное направление.

2. Социально-нравственное направление.

3. Художественно-эстетическое направление.

4. Познавательно-речевое.

Цели и задачи деятельности  МДОБУ детского сада  № 7  г. Лабинска  по реализации  основной общеобразовательной программы. 

Цель: создать комплексную оздоровительно-образовательную систему,  дифференцированную по основным линиям развития и образовательным областям, способствующую формированию у всех участников педагогического процесса стремления к здоровому образу жизни, высокого уровня познания, гражданской ответственности и духовно - нравственной культуры.
    Деятельность МДОБУ  детского  сада  № 7 г. Лабинска, направлена на реализацию основных задач дошкольного образования:

- охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей;

 - совершенствовать работу по использованию здоровье – сберегающих  технологий по формированию навыков здорового образа жизни у детей и мотивации к занятиям  физической культурой и спортом;

- обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей; 

- систематизировать работу по духовно - нравственному воспитанию детей с учётом возрастных категорий на базе традиций православной культуры и кубанского казачества;

- воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

- взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей;

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей. 

- повышать уровень компетентности родителей в  вопросах общей культуры человека: духовного воспитания, здорового образа жизни;

Для реализации задач основной общеобразовательной программы в МДОБУ сформирован педагогический коллектив с должным уровнем квалификации и творческого потенциала.
Кадровый состав  МДОБУ: 
	Должность
	Коли-чество


	Уровень 
образования
	Квалификационные  категории

	
	
	Высшее профес-сиональное


	Средне- специальное
	высшая
	1


	
	Без категории

	Административный состав

	Заведующий
	1
	
	1
	
	1
	
	

	Педагогический состав

	Старший воспитатель
	1
	1
	
	
	
	
	

	Воспитатель
	10
	2
	8
	4
	3
	
	3

	Инструктор по ФК
	1
	
	1
	
	
	
	

	Музыкальный руководитель
	1
	
	1
	1
	
	
	

	Педагог - психолог
	1
	1
	
	1
	
	
	

	Медицинский персонал

	Медицинская сестра
	1
	
	1
	
	
	
	1


Особенности осуществления образовательного процесса в различных возрастных группах обусловлены спецификой возраста воспитанников, их развития, заказа родителей, требованиями СанПиН 2.4.1.-2660-10 от 27.08.10, климатическими особенностями, видом образовательного учреждения.
     Детский сад  № 7 находится на территории Краснодарского края,                           города Лабинска, ул. Урицкого , 51. МДОБУ детский сад комбинированного вида № 7 находится в  ведении управления по дошкольному образованию муниципального образования Лабинский район.  Недалеко от ДОУ  находятся центр детского творчества, детская библиотека, кинотеатр, городской парк, городской музей – это помогает педагогам разнообразить жизнь детей в детском саду, расширить их кругозор.  
 МДОБУ детский сад комбинированного вида посещают  часто болеющие дети и туб- инфицированные дети.

Направления работы с детьми по профилактике заболеваемости

1. Мониторинг здоровья:

- - осмотр детей специалистами
- осмотр детей медицинским персоналом ДОУ
- мониторинг выполнения оздоровительных мероприятий в течение месяца 
- мониторинг заболеваемости детей
2. Рациональная организация двигательной активности:

- ежедневные  циклы физкультурных занятий
- гимнастика после сна
- обязательные ежедневные прогулки
- самостоятельная двигательная активность детей
- обязательное проведение утренней гимнастики, физкультминуток
3. Система закаливания:
- обширное умывание
- ходьба по «дорожкам здоровья»
- мытье ног в летний период 
-воздушные ванны в облегченной одежде
- гимнастика  и физкультурные занятия на свежем воздухе в теплое время года,
4. Лечебно – профилактическая работа:
- постоянный контроль за осанкой
-контроль за нагрузками для переболевших детей
- подбор мебели в соответствии с ростом
- рациональное питание
- витаминизация третьего блюда
-приём витаминов
5. Использование нетрадиционного оздоровления:
- игровой массаж
- пальчиковая гимнастика
- дыхательная гимнастика
- хождение по «дорожкам здоровья»
6. Система работы с родителями:
- оказание консультативной помощи родителям   по вопросам сохранения здоровья
- открытые показы занятий с использованием оздоравливающих технологий
-участие родителей в физкультурно-оздоровительной работе ДОУ
В  ДОУ работает педагог – психолог. Основными направлениями психологического сопровождения являются: психодиагностика, коррекция и развитие; психопрофилактика; психологическое консультирование; психологическое просвещение и обучение.
	№
	Направление психологического сопровождения.
	ЦЕЛИ:

	1.
	Психодиагностика.
	Цель: получение информации об уровне психического
 развития детей, выявление индивидуальных особенностей
 и проблем участников воспитательно-образовательного процесса.

	2.
	Коррекционная   и развивающая работа.
	Цель: создание условий для раскрытия потенциальных
 возможностей ребенка, коррекция отклонений психического
 развития.

	3.
	Психопрофилактика.


	Цель: предотвращение возможных проблем в развитии и
 взаимодействии участников воспитательно-образовательного 
процесса.


Расчёт времени для реализации обязательной части программы в первой младшей  санаторной группе

	Наименование режимных моментов 
	Временной интервал
	НОД
	Образовательная деятельность в режимные моменты, минут
	Самостоятельная детская деятельность, минут
	Взаимодействие с родителями, минут
	Присмотр и уход, минут

	Приём, утренняя гимнастика, образовательная деятельность в игровой форме
	7.30 -8.25
	
	Утренняя гимнастика, индивидуальная работа, рассматривание альбомов, беседы, обучение приёмам игры и пр.- 30 
	Сюжетно – ролевые игры, рассматривание книг, настольные игры - 15
	5
	5

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25 – 8.45
	
	КГН, контроль за осанкой, показ, как правильно пользоваться приборами- 10
	Приём пищи -10
	
	

	НОД
	8.45– 9.15
	20
	Организация деятельности между  НОД - 10
	
	
	

	Спокойные игры
	9.15 – 9.50
	
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций, картинок, книг -20
	Самостоятельные игры-15


	
	

	подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	9.50 – 10.10
	
	КГН, контроль за осанкой -15
	Прием пищи – 5
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка:  

наблюдение, игровая деятельность, самостоятельная деятельность                             
	10.10 – 11.20
	
	Одевание на прогулку, наблюдение, дидактическая игра, подвижная игра,  индивидуальная работа по развитию движений - 45
	Самостоятельные игры - 25
	
	

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	11.20 – 12.00
	
	Игра, рассматривание альбомов, картинок, беседа, КГН, контроль за осанкой, показ, как правильно пользоваться приборами -30
	Приём пищи - 10
	
	

	Дневной сон
	12.00 – 15.00
	
	
	
	
	

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения
	15.00 – 15.20
	
	Закаливание после сна, гимнастика после сна - 10
	Самостоятельная деятельность -10
	
	

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20 – 15.40
	
	КГН  10
	Приём пищи -10
	
	

	Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, культурно-досуговая деятельность, образовательная деятельность в игровой форме, чтение художественной литературы
	15.40 – 16.00
	
	Продуктивная детальность, непосредственно организованные педагогические ситуации -10
	Сюжетные и дидактические игры, двигательная активность, художественно – продуктивная и конструктивная деятельность - 10
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	16.00 – 18.00
	
	Одевание на прогулку, наблюдение, труд, подвижная игра, индивидуальная работа по развитию движений - 80
	Самостоятельные игры -20
	5
	15

	Обще время (НОД +режимные моменты + взаимодействие с родителями по реализации Программы) – 7ч.35 мин. – 

70 %
	
	20
	        270 мин., 

или 4 ч. 30 мин.
	155 мин., 

или 2 ч. 35 мин.
	10
	20


Расчёт времени для реализации обязательной части программы во второй младшей санаторной  группе
	Наименование режимных моментов 
	Временной интервал
	НОД
	Образовательная деятельность в режимные моменты, минут
	Самостоятельная детская деятельность, минут
	Взаимодействие с родителями, минут
	Присмотр и уход, минут

	Приём, утренняя гимнастика, образовательная деятельность в игровой форме
	7.30 -8.25
	
	Утренняя гимнастика, индивидуальная работа, рассматривание альбомов, беседы, обучение приёмам игры и пр.- 30 
	Сюжетно – ролевые игры, рассматривание книг, настольные игры - 15
	5
	5

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25 – 8.45
	
	КГН, контроль за осанкой, показ, как правильно пользоваться приборами- 10
	Приём пищи -10
	
	

	НОД
	9.00 – 9.40
	30
	Организация деятельности между  НОД - 10
	
	
	

	Спокойные игры, подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	9.40 – 10.10
	
	КГН, контроль за осанкой -10
	Самостоятельные игры-15

Прием пищи – 5 
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка:  

наблюдение, игровая деятельность, самостоятельная деятельность                             
	10.10 – 12.00
	
	Одевание на прогулку, наблюдение, дидактическая игра, подвижная игра,  индивидуальная работа по развитию движений -55
	Самостоятельные игры - 35
	
	20

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.00 – 12.50
	
	Игра, рассматривание альбомов, картинок, беседа, КГН, контроль за осанкой, показ, как правильно пользоваться приборами -40
	Приём пищи - 10
	
	

	Дневной сон
	12.50 – 15.00
	
	
	
	
	

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения
	15.00 – 15.20
	
	Закаливание после сна, гимнастика после сна - 10
	Самостоятельная деятельность -10
	
	

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20 – 15.40
	
	КГН  5
	Приём пищи -8 
	
	7

	Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, культурно-досуговая деятельность, образовательная деятельность в игровой форме, чтение художественной литературы
	15.40 – 16.00
	
	Продуктивная детальность, непосредственно организованные педагогические ситуации -10
	Сюжетные и дидактические игры, двигательная активность, художественно – продуктивная и конструктивная деятельность - 10
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	16.00 – 18.00
	
	Одевание на прогулку, наблюдение, труд, подвижная игра, индивидуальная работа по развитию движений - 65
	Самостоятельные игры -35
	5
	15

	Обще время (НОД +режимные моменты + взаимодействие с родителями по реализации Программы) – 7ч.18 мин. – 68,3 %
	
	30
	        245 мин., 
или 4 ч. 5 мин.
	153 мин., 
или 2 ч. 33 мин.
	10
	22


Расчёт времени для реализации обязательной части программы в средней группе

	Наименование режимных моментов 
	Временной интервал
	НОД
	Образовательная деятельность в режимные моменты, минут
	Самостоятельная детская деятельность, минут
	Взаимодействие с родителями, минут
	Присмотр и уход, минут

	Приём, утренняя гимнастика, образовательная деятельность в игровой форме
	7.30 -8.25
	
	Утренняя гимнастика, индивидуальная работа, рассматривание альбомов, беседы, дидактические игры, предварительная работа  для организации НОД, труд в уголке природы.- 30 
	Сюжетно – ролевые игры, рассматривание книг, настольные игры - 15
	5
	5

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25 – 8.45
	
	Дежурство, КГН, контроль за осанкой, показ, как правильно пользоваться приборами- 10
	Приём пищи -10
	
	

	НОД
	9.00 – 9.50
	40
	Организация деятельности между  НОД - 10
	
	
	

	Спокойные игры, подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	9.50 – 10.10
	
	КГН, контроль за осанкой -10
	Самостоятельные игры-5

Прием пищи – 5 
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка:  

наблюдение, игровая деятельность, самостоятельная деятельность                             
	10.10 – 12.20
	
	Одевание на прогулку, наблюдение, дидактическая игра, подвижная игра,  индивидуальная работа по развитию движений -65
	Самостоятельные игры - 50
	
	15

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.20 – 13.00
	
	Дежурства,  КГН, контроль за осанкой, показ, как правильно пользоваться приборами - 25
	Самостоятельная деятельность -5

Приём пищи - 10
	
	

	Дневной сон
	12.50 – 15.00
	
	
	
	
	

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения
	15.00 – 15.25
	
	Закаливание после сна, гимнастика после сна - 10
	Самостоятельная деятельность -10
	
	5

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.45
	
	КГН  5
	Приём пищи -8 
	
	7

	Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, культурно-досуговая деятельность, образовательная деятельность в игровой форме, чтение художественной литературы
	15.45 – 16.10
	
	Продуктивная детальность, непосредственно организованные педагогические ситуации , театрализованная деятельность -15
	Сюжетные и дидактические игры, двигательная активность, художественно – продуктивная и конструктивная деятельность - 10
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	16.10 – 18.00
	
	Одевание на прогулку, наблюдение, труд, подвижная игра, индивидуальная работа по развитию движений - 55
	Самостоятельные игры -35
	5
	15

	Обще время (НОД +режимные моменты + взаимодействие с родителями по реализации Программы) – 7ч.28 мин. – 69,3 %
	
	40
	        235 мин., 

или 3 ч. 55 мин.
	163 мин., 

или 2 ч. 43 мин.
	10
	22


Расчёт времени для реализации обязательной части программы в  старшей группе
	Наименование режимных моментов 
	Временной интервал
	НОД
	Образовательная деятельность в режимные моменты, минут
	Самостоятельная детская деятельность, минут
	Взаимодействие с родителями, минут
	Присмотр и уход, минут

	Приём, утренняя гимнастика, образовательная деятельность в игровой форме
	7.30 -8.30
	
	Утренняя гимнастика, подготовка к НОД, индивидуальная работа, беседы, 30 
	Сюжетно – ролевые игры, рассматривание книг, настольные игры - 15
	5
	Наблюдение и анализ детской деятельности- 10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.55
	
	Дежурство, КГН, правила поведения за столом - 10
	Самостоятельная деятельность 10
	
	5

	Подготовка к НОД
	8.55 -9.00
	
	
	Игры -5
	
	

	НОД
	9.00 – 10.00
	50/ 75
	Двигательная разминка- 10
	
	
	

	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	10.00 – 10.10
	
	КГН, контроль за осанкой -5
	Самостоятельные игры-5


	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка:  

наблюдение, игровая деятельность, самостоятельная деятельность                             
	10.10 – 12.25
	
	Наблюдение в природе, дидактическая игра, подвижная игра,  индивидуальная работа по развитию движений , труд в природе -65
	Самостоятельные игры - 50
	
	20

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.25 – 13.10
	
	Дежурства,  КГН,  правила поведения за столом- 25
	Самостоятельная деятельность - 10

	
	10

	Дневной сон
	12.50 – 15.00
	
	
	
	
	

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения
	15.00 – 15.25
	
	Закаливание после сна, гимнастика после сна - 10
	Занятия по интересам-15
	
	

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.40
	
	Дежурство -5
	Самостоятельная деятельность-15
	
	

	Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, культурно-досуговая деятельность, образовательная деятельность в игровой форме, чтение художественной литературы
	15.40 – 16.20
	
	Совместная деятельность15
	Игры (сюжетные, настольные), физические упражнения, художественно – продуктивная и конструктивная деятельность - 25
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	16.20 – 18.00
	
	Наблюдение в природе, труд в природе, подвижная игра, индивидуальная работа по развитию движений - 40
	Самостоятельные игры -40
	5
	15

	Обще время (НОД +режимные моменты + взаимодействие с родителями по реализации Программы) – 7ч.15 мин. –

 68 %

7ч.40 мин. –

70 %
	
	50

75
	        215 мин., 

или 3 ч. 35 мин.

215 мин., 

или 3 ч. 35 мин
	160 мин., 

или 2 ч. 40 мин.

160 мин., 

или 2 ч. 40 мин.
	10

10
	60


Расчёт времени для реализации обязательной части программы в  подготовительной к школе группе

	Наименование режимных моментов 
	Временной интервал
	НОД
	Образовательная деятельность в режимные моменты, минут
	Самостоятельная детская деятельность, минут
	Взаимодействие с родителями, минут
	Присмотр и уход, минут

	Приём, утренняя гимнастика, образовательная деятельность в игровой форме
	7.30 -8.30
	
	Утренняя гимнастика, подготовка к НОД, индивидуальная работа, беседы, 30 
	Сюжетно – ролевые игры, рассматривание книг, настольные игры - 15
	5
	Наблюдение и анализ детской деятельности- 10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.55
	
	Этикет- 5
	Самостоятельная деятельность, дежурство -15
	
	5

	Подготовка к НОД
	8.55 -9.00
	
	
	Игры -5
	
	

	НОД
	9.00 – 10.50

9.00 -10.10
	90

60
	Двигательная разминка- 20

10
	
	
	

	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	10.10 – 10.20
	
	КГН -5
	Самостоятельные игры-5


	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка:  

наблюдение, игровая деятельность, самостоятельная деятельность                             
	10.20 – 12.35
	
	Наблюдение в природе, дидактическая игра, подвижная игра,  индивидуальная работа по развитию движений , труд в природе -65
	Самостоятельные игры - 50
	
	20

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.25 – 13.10
	
	Дежурства,  КГН,  правила поведения за столом- 25
	Самостоятельная деятельность - 10


	
	10

	Дневной сон
	12.50 – 15.00
	
	
	
	
	

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения
	15.00 – 15.25
	
	Закаливание после сна, гимнастика после сна - 10
	Занятия по интересам-15
	
	

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.40
	
	Дежурство -5
	Самостоятельная деятельность-15
	
	

	Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, культурно-досуговая деятельность, образовательная деятельность в игровой форме, чтение художественной литературы
	15.40 – 16.20
	
	Совместная деятельность15
	Игры (сюжетные, настольные), физические упражнения, художественно – продуктивная и конструктивная деятельность - 25
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	16.20 – 18.00
	
	Наблюдение в природе, труд в природе, подвижная игра, индивидуальная работа по развитию движений - 40
	Самостоятельные игры -40
	5
	15

	Обще время (НОД +режимные моменты + взаимодействие с родителями по реализации Программы) – 7ч.55 мин. –

 71 %

8 ч.25 мин. –

80 %
	
	60
90
	        210 мин., 

или 3 ч. 30 мин.

210 мин., 

или 3 ч. 30 мин
	195 мин., 

или 3 ч. 15 мин.

195 мин., 

или 3 ч. 15 мин.
	10

10
	60


Принципы и подходы к формированию ООП:
Данная программа разработана на основе:

  -   принципа  развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 
    -  сочетания  принципов  научной обоснованности и практической применимости (содержание программы должно соответствовать основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом иметь возможность реализации в массовой практике дошкольного образования); 
   -   принципа  соответствия  критериям полноты , необходимости и достаточности (позволять решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»); 
    -  принципа  обеспечения  единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;
    -  принципа  интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 
   -  принципа  комплексно-тематического построения образовательного процесса; 
   -   принципа  предусматривания  решения  программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей,  самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов,  в соответствии со спецификой дошкольного образования;
    - принципа   построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

II РАЗДЕЛ

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении

Все возрастные группы работают по двум временным (сезонным) режимам: на тёплый и холодный период года.
Режим пребывания во всех  группах  – 10, 5 часов.

Контроль за соблюдением режимов дня в МДОБУ детский сад № 7  осуществляют: медицинские работники   и административно – управленческий аппарат, педагоги,  родители.
Режим дня для первой младшей группы (2-3 года)
на холодный период года.
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей , индивидуальная работа, образовательная деятельность в игровой форме, взаимодействие с  семьёй, утренняя гимнастика
	7.30 – 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25 – 8.45

	Непосредственно образовательная деятельность по подгруппам
	Понедельник, среда
8.45 – 8.55/ 
9.05 – 9.15/ 9.15 – 9.25
Вторник, четверг, пятница 
9.00 – 9.10 /9.10 – 9.20
9.20 – 9.30 /9.30 - 9.40

	Самостоятельная деятельность детей
	Понедельник, среда
9.25 – 9.50

Вторник, четверг, пятница 
9.40  - 9.50



	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	9.50 – 10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка:  

наблюдение, игровая деятельность, самостоятельная деятельность                             
	10.10 – 11.20

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	11.20 – 12.00

	Дневной сон
	12.00 – 15.00

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения
	15.00 – 15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20 – 15.40

	Самостоятельная деятельность детей, образовательная деятельность в игровой форме, чтение художественной литературы
	15.40 – 16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	16.00 – 18.00


Режим дня для первой младшей группы (2-3 года)
на тёплый  период года.

	Режимные моменты
	Время

	Приём детей на воздухе,  индивидуальная работа, образовательная деятельность в игровой форме, взаимодействие с  семьёй, утренняя гимнастика
	7.30 – 8.25

(приём на воздухе)



	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25 – 8.45

	Подготовка к прогулке, прогулка:  

наблюдение, игровая деятельность, самостоятельная деятельность, возращение с прогулки                           

Непосредственно образовательная деятельность
	8.45 – 11.20

 (на прогулке)

	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	9.50 – 10.10

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	11.20 – 12.00

	Дневной сон
	12.00 – 15.00

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения
	15.00 – 15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20 – 15.40

	Самостоятельная деятельность детей, образовательная деятельность в игровой форме, чтение художественной литературы
	15.40 – 15.50

	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	15.50 – 18.00


Режим дня для второй  младшей группы (3-4 года)

на холодный период года.

	Режимные моменты
	Время

	Приём детей на воздухе,  образовательная деятельность в игровой форме, индивидуальная работа, спокойные игры, взаимодействие с  семьёй, утренняя гимнастика
	7.30 – 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак

	8.25 – 8.45

	Спокойные игры, подготовка к непосредственно образовательной деятельности 
	8.45 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00 – 9.15
9.25 – 9.40

	Спокойные игры, подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	9.40 – 10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка:  

наблюдение, игровая деятельность, самостоятельная деятельность                             
	10.10 – 12.00

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.00 – 12.50

	Дневной сон
	12.50 – 15.00

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения
	15.00 – 15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20 – 15.40

	Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, образовательная деятельность в игровой деятельности,  культурно-досуговая деятельность, чтение художественной литературы
	15.40 – 16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	16.00 – 18.00


Режим дня для второй младшей группы (3-4 года)

на тёплый период года.

	Режимные моменты
	Время

	Приём детей на воздухе,  индивидуальная работа, образовательная деятельность в игровой форме, взаимодействие с  семьёй, утренняя гимнастика
	7.30 – 8.25



	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25 – 8.45

	Подготовка к прогулке, прогулка:  

наблюдение, игровая деятельность, самостоятельная деятельность,                             спокойные игры, 
непосредственно образовательной деятельности
	8.45 – 12.00

	Спокойные игры, подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	9.40 – 10.10

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.00 – 12.50

	Дневной сон
	12.50 – 15.00

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения
	15.00 – 15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20 – 15.40

	Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, образовательная деятельность в игровой форме, культурно-досуговая деятельность, чтение художественной литературы
	15.40 – 16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	16.00 – 18.00


Режим дня для средней группы (4-5 лет) на холодный период года.
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей на воздухе, , индивидуальная работа, образовательная деятельность в игровой форме, взаимодействие с  семьёй, утренняя гимнастика
	7.30 – 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25 – 8.45

	Спокойные игры, подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.45 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	Понедельник, вторник, среда, четверг

9.00 – 9.20

9.30 – 9.50

Пятница

9.00 – 9.20

	Спокойные игры, подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	Понедельник, вторник, среда, четверг
9.50 – 10.10

Пятница

9.20 – 10.10



	Подготовка к прогулке, прогулка:  

наблюдение, игровая деятельность, самостоятельная деятельность                             
	10.10 – 12.20

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.20 – 13.00

	Дневной сон
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.45

	Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, образовательная деятельность в игровой форме, культурно-досуговая деятельность, чтение художественной литературы

	Понедельник, вторник, среда, четверг

15.45 – 16.10

Пятница

15.45 -16.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	Пятница

16.00 – 16.20



	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	Понедельник, вторник, среда, четверг

16.10 – 18.00
Пятница

16.20 – 18.00


Режим дня для средней группы (4-5 лет) на тёплый  период года.

	Режимные моменты
	Время

	Приём детей на воздухе,  индивидуальная работа, образовательная деятельность в игровой форме, взаимодействие с  семьёй, утренняя гимнастика
	7.030 – 8.25



	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25 – 8.45

	Спокойные игры, подготовка к прогулке, прогулка:  

наблюдение, игровая деятельность, самостоятельная деятельность,
 непосредственно образовательная деятельность
	8.45 – 12.10

	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	9.50 – 10.10


	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.10 – 13.00

	Дневной сон
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.45

	Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, образовательная деятельность в игровой деятельности, культурно-досуговая деятельность, чтение к художественной литературе
	15.45 – 16.10

	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	16.10 – 18.00


Режим дня для старшей  группы  № 3 (5-6 лет) на холодный период года.
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей на воздухе,  индивидуальная работа, образовательная деятельность в игровой форме, взаимодействие с  семьёй, утренняя гимнастика
	7.30 – 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.55

	Подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.55 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	Понедельник, вторник, среда, пятница

9.00 – 9.25

9.35 – 10.00

Четверг

9.00 – 9.25



	Спокойные игры
	9.25 – 10.00

	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	10.00 – 10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка:  

наблюдение, игровая деятельность, самостоятельная деятельность 
Непосредственно образовательная деятельность
(на прогулке)                            
	10.10 – 12.25

Понедельник


	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.25 – 13.10

	Дневной сон
	13.10 – 15.00

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.40

	Непосредственно образовательная деятельность
	Среда, четверг

15.40 – 16.05

	Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, образовательная деятельность в игровой форме, культурно-досуговая деятельность
	 Понедельник, вторник,  

15.40 – 16.20

Среда, четверг, пятница

16.05 – 16.25

	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	Понедельник, вторник, 

16.20 – 18.00
Среда, четверг, пятница

16.25 – 18.00


Режим дня  для старшей  группы№3  (5-6 лет) на тёплый  период года.
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей на воздухе, индивидуальная работа, образовательная деятельность в игровой форме, взаимодействие с  семьёй, утренняя гимнастика
	7.30 – 8.30



	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.55

	Подготовка к прогулке, прогулка:  

наблюдение, игровая деятельность, самостоятельная деятельность                              Непосредственно образовательной деятельности
	8.55 – 12.25

	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	10.00 – 10.10

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.25 – 13.10

	Дневной сон
	13.10 – 15.00

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.40

	Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, образовательная деятельность в игровой форме, культурно-досуговая деятельность
	15.40 – 16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	16.20 – 18.00


Режим дня для старшей  группы  № 5 (5-6 лет) на холодный период года.
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей на воздухе, индивидуальная работа, образовательная деятельность в игровой форме, взаимодействие с  семьёй, утренняя гимнастика
	7.30 – 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.55

	Подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.55 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	Понедельник, вторник, пятница
9.00 – 9.25

9.35 – 10.00

Среда, четверг
9.00 – 9.25

9.35 – 10.00

10.10 – 10.35

	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	10.00 – 10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка:  

наблюдение, игровая деятельность, самостоятельная деятельность,
непосредственно образовательная деятельность
на прогулке                              
	Понедельник, вторник, пятница
10.10 – 12.25

Среда, четверг

10.35 – 12.25

Вторник



	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.25 – 13.10

	Дневной сон
	13.10 – 15.00

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.40

	Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, образовательная деятельность в игровой форме, культурно-досуговая деятельность, чтение художественной литературы
	15.40 – 16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	16.20 – 18.00


Режим дня  для старшей  группы № 5 (5-6 лет) на тёплый  период года.
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей на воздухе, индивидуальная работа, образовательная деятельность в игровой форме, взаимодействие с  семьёй, утренняя гимнастика
	7.30 – 8.30



	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.55

	Подготовка к прогулке, прогулка:  

наблюдение, игровая деятельность, самостоятельная деятельность, 
непосредственно образовательная деятельность                             
	8.55  – 12.25

(на прогулке)

	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	10.00 – 10.10

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.25 – 13.10

	Дневной сон
	13.10 – 15.00

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.40

	Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, образовательная деятельность в игровой форме, культурно-досуговая деятельность, чтение художественной литературы
	15.40 – 16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	16.20 – 18.00


Режим дня для подготовительной к школе  группы (6-7 лет) 
на холодный период года.
	Режим дня для подготовительной к школе  группы (6-7 лет) 
	Режим дня для подготовительной к школе  группы (6-7 лет) 

	на холодный период года.
	на холодный период года.

	Режим дня для подготовительной к школе  группы (6-7 лет) 
	Режим дня для подготовительной к школе  группы (6-7 лет) 

	на холодный период года.
	на холодный период года.

	Режим дня для подготовительной к школе  группы (6-7 лет) 
	Режим дня для подготовительной к школе  группы (6-7 лет) 

	на холодный период года.
	на холодный период года.

	Режим дня для подготовительной к школе  группы (6-7 лет) 
	Режим дня для подготовительной к школе  группы (6-7 лет) 

	на холодный период года.
	на холодный период года.

	Режим дня для подготовительной к школе  группы (6-7 лет) 
	Режим дня для подготовительной к школе  группы (6-7 лет) 

	на холодный период года.
	на холодный период года.

	Режим дня для подготовительной к школе  группы (6-7 лет) 
	Режим дня для подготовительной к школе  группы (6-7 лет) 

	на холодный период года.
	на холодный период года.

	Режим дня для подготовительной к школе  группы (6-7 лет) 
	Режим дня для подготовительной к школе  группы (6-7 лет) 


Режим дня для подготовительной к школе  группы (6-7 лет)

на тёплый  период года.
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей на воздухе,  индивидуальная работа, образовательная деятельность в игровой форме, взаимодействие с  семьёй, утренняя гимнастика
	7.30 – 8.30



	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.55

	Подготовка к прогулке, прогулка:  

наблюдение, игровая деятельность, самостоятельная деятельность  

Непосредственно образовательная деятельность                           
	8.55 – 12.35

	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	10.10 – 10.20

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.35 – 13.15

	Дневной сон
	13.15– 15.00

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.40

	Индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, образовательная деятельность в игровой форме, культурно-досуговая деятельность, чтение художественной литературы
	15.40 – 16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	16.20 – 18.00


Проектирование воспитательно – образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями.

Модель организации  воспитательно – образовательного процесса в детском саду на день.
                                    Младший дошкольный возраст

	№ п/п
	Направления развития ребенка, образовательные области
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1
	Физическое развитие 

Образовательные области:                     «Физическая  культура»,

« Здоровье»)
	• Прием детей на воздухе в теплое время года

• Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

•Гигиенические процедуры

(обширное умывание после гимнастики, полоскание рта)

•Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке; обширное умывание, воздушные ванны)

• Физкультминутки 

•Физкультурные занятия

•Прогулка в двигательной

активности

•  эколого-оздоровительной тропа в теплое время года

• Игры-развлечения с прохладной водой, погружение рук

• Сон с доступом свежего воздуха
	• Гимнастика-побудка 

• Закаливание

(воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

• Обширное умывание после сна

•Физкультурные досуги, игры и развлечения

• Самостоятельная двигательная деятельность

• Ритмическая

Гимнастика на физкультурном занятии

•хореография на музыкальном занятии

•Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

	2
	Познавательно - речевое развитие

Образовательные   

       области:                          « Познание», «Чтение художественной литературы», «Коммуникация»)                    
	•Непосредственно образовательная деятельность

• Дидактические игры

• Наблюдения

• Беседы

• Экскурсии по участку

• Исследовательская работа,

опыты и экспериментирование

•  эколого-оздоровительная тропа в теплое время года


	•Непосредственно образовательная деятельность, игры

• Досуги

•Индивидуальная работа

	3
	Социально-личностное развитие

Образовательные   

       области:
«Безопасность», «Социализация», «Труд»                      
	• Утренний прием детей,

индивидуальные и подгруп-повые беседы

•Оценка эмоционального

настроения группы с последующей коррекцией плана работы

• Формирование навыков культуры еды

• Этика быта, трудовые поручения

• Формирование навыков культуры общения

• Театрализованные игры

• Сюжетно-ролевые игры


	•Индивидуальная работа

• Эстетика быта

• Трудовые поручения

• Игры с ряжением

• Работа в книжном уголке

• Общение младших и старших детей

• Сюжетно-ролевые игры

	4
	Художественно-эстетическое развитие

Образовательные   

 области:
«Художественное творчество», «Музыка»
	• по музыкальному

воспитанию и изобразительной

деятельности

• Эстетика быта

• Экскурсии в природу (на участке)

• Просмотр кукольного театра (выездной театр)


	•Непосредственно образовательная деятельность в изоуголке

• Музыкально художественные досуги

• Индивидуальная работа


Старший дошкольный возраст

	№ п/п
	Направления развития ребенка, образовательные области
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1
	Физическое развитие 

Образователь

ные    области:                     «Физическая  культура»,
« Здоровье»)
	• Прием детей на воздухе в теплое время года

• Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

• Гигиенические процедуры

(обширное умывание, полоскание рта)

• Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке; обширное умывание, воздушные ванны)

• Специальные виды закаливания

• Физкультминутки 

• Физкультурные занятия

• Прогулка в двигательной активности

•  эколого-оздоровительная тропа в теплое время года

• Игры-развлечения с прохладной водой, погружение рук

• Сон с доступом свежего воздуха
	• Гимнастика после сна

• Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне, дорожка здоровья)

• Обширное умывание после сна

• Физкультурные досуги, игры и развлечения

• Самостоятельная двигательная деятельность

• Занятия с элементами ритмической гимнастикой

•Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

	2
	Познавательно- речевое развитие

Образовательные   области: «Познание», «Чтение художественной литературы», «Коммуникация»)   
	•Непосредственно образовательная деятельность познавательного

цикла

• Дидактические игры

• Наблюдения

• Беседы

• Экскурсии по участку

• Исследовательская работа, опыты и экспериментирование

•  эколого-оздоровительная тропа в теплое время года
	•Непосредственно образовательная деятельность  

• Развивающие игры

• Интеллектуальные

досуги

•Непосредственно образовательная деятельность по интересам

• Индивидуальная работа

	3
	Социально-личностное развитие

Образовательные    области:

«Безопасность», «Социализация», «Труд»                    
	• Утренний прием детей,  индивидуальные и подгрупповые беседы

•Оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы

•Формирование навыков культуры еды

• Этика быта, трудовые поручения

• Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям

•Формирование навыков культуры общения

• Театрализованные игры

• Сюжетно-ролевые игры
	• Воспитание в процессе

хозяйственно-бытового

труда и труда в природе

• Эстетика быта

• Тематические досуги

в игровой форме

• Работа в книжном

уголке

• Общение младших

и старших детей

(совместные игры,

спектакли, дни дарения)

• Сюжетно-ролевые

игры

	4
	Художественно-эстетическое развитие

Образователь -

ные    области:

«Художественное творчество», «Музыка»
	•Непосредственно образовательная деятельность по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

• Эстетика быта

• Экскурсии в природу 

• Знакомство с музейными экспонатами (выездной музей)

 -Просмотр кукольного театра (выездной театр)
	•Непосредственно образовательная деятельность в изоуголках

• Музыкально-художественные досуги

•Индивидуальная работа


Специально организованная непрерывная непосредственно  образовательная деятельность органично сочетается с другими формами организации детей и позволяет детям использовать приобретённые знания, навыки и умения в самостоятельных играх, продуктивных видах деятельности, в художественном творчестве, в театрализованной и музыкальной деятельности.

При организации непрерывной образовательной  деятельности используются разные способы: групповые, подгрупповые, индивидуальные. При объединении детей в подгруппы учитываются индивидуальные особенности ребенка и уровень усвоения программ.

 

Формы организации непосредственно образовательной деятельности детей.

	Формы организации обучения 
	Особенности 

	Индивидуальная
	Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако требует от ребенка больших нервных затрат; создает эмоциональный дискомфорт; неэкономичность обучения; ограничение сотрудничества с другими детьми.

	Групповая

(индивидуально-коллективная)
	Группа делится на подгруппы.

Основания для комплектации: личная симпатия, общность интересов, но не по уровням развития. При этом педагогу, в первую очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения.

	Фронтальная
	Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание.   При этом содержанием обучения на фронтальных занятиях может быть деятельность художественного характера.

Достоинствами формы являются четкая организационная структура, простое управление, возможность взаимодействия детей, экономичность обучения; недостатком – трудности в индивидуализации обучения.


При осуществлении непрерывной непосредственно образовательной деятельности выдерживается максимально допустимый объём образовательной нагрузки в  первой  половине дня:

-         в младшей группе не превышает 30мин.

-         в средней группе не превышает 40мин.

-         в старшей группе не превышает 75мин.

-         в подготовительной группе не превышает 1,5 часа.

В середине времени, отведённого на непрерывную непосредственно образовательную деятельность, проводятся физкультминутки. Гигиенические регламенты образовательной нагрузки, соблюдены в соответствии с СанПиН: - максимально допустимое количество учебных занятий  в первой половине дня  в младшей группе – 2, в средней  группе – 2;  в старшей – 3; в подготовительной группе – 3 занятия; - перерывы между занятиями 10 минут; - в середине занятий статического характера проводятся физкультминутки; - среди общего времени занятий , требующих от детей умственного напряжения, отводится 50%, остальные 50% составляют занятия эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла; - в середине учебного года (январь) для воспитанников средней, старшей и подготовительной подгрупп организуются недельные каникулы, во время которых проводятся занятия только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные); - в летний период проводятся только музыкальные и физкультурные занятия.
Модель учебной нагрузки в дошкольных группах
	Продолжительность занятий
	Первая младшая группа
	Вторая младшая

группа 
	Средняя  группа 
	Старшая

группа


	Подготови-тельная 

группа 



	Длительность условного часа 

(в мин.)                                                                                      
	10


	      15


	20
	25


	30



	Количество условных 

учебных часов в неделю
	10
	     10

	10
	13

	14


	Общее астрономическое время занятий в неделю 

(в часах)
	1 час 

30 минут
	2 часа 

30 минут

	3 часа

 20 минут
	5 часов 

25 минут
	7 часов


           В ДОУ творческой группой разработаны и представлены сетки непосредственно образовательной деятельности на каждую возрастную группу и учебные планы по «Программе воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой.,М, Мозаика –Синтез,2010 года
Сопоставление разделов  реализуемой программы
в непосредственно образовательной деятельности  образовательным областям

	Познавательно-речевое развитие

	Образовательные области
	Непосредственно образовательная деятельность детей

	Познание
	Ребенок и окружающий мир

	
	Формирование элементарных математических представлений

	Коммуникация
	Развитие речи

	
	Подготовка  к обучению грамоте

	Чтение художественной литературы
	Художественная литература

	Социально-личностное направление развития

	Образовательные области
	Непосредственно образовательная деятельность детей

	Социализация
	

	Труд
	

	Безопасность
	Ребенок и окружающий мир

	Художественно-эстетическое направление развития

	

	Музыка
	Музыкальное воспитание

	Художественное творчество
	Рисование

	
	Лепка

	
	Конструирование

	
	Ручной труд

	
	Аппликация

	Физическое направление развития

	Образовательные области
	Непосредственно образовательная деятельность детей

	Здоровье
	

	Физическая культура
	Физкультурное


Учебный план для 1-й младшей группы

	№
	Виды образовательной деятельности
	Количество в неделю
	Количество в месяц
	Количество в год

	1.
	Ребёнок и окружающий мир
	1
	4

(3 - по   ознакомлению с предметным окружением и явлениями общественной жизни,

1 - по формированию экологических представлений)
	36

(27 – по ознакомлению с предметным окружением и явлениями общественной жизни,

9 - по формированию экологических представлений)

	2.
	Развитие речи.

Художественная литература.
	2
	8
	72

	3.
	Рисование
	1
	4
	36

	4.
	Лепка 
	0,5

(через неделю, чередуясь с конструирова-

нием)
	2

(через неделю)
	18

	5.
	Конструирование
	0,5

(через неделю, чередуясь с лепкой)
	2

(через неделю)
	18

	6.
	Физкультурное
	3
	12
	108

	7.
	Музыкальное
	2
	8
	72

	
	ИТОГО
	10
	40
	360


Сетка непосредственно образовательной деятельности (НОД)

для  1-й младшей группы

	Дни недели
	Виды образовательной деятельности
	Время проведения

	Понедельник 
	1.Музыкальное
2.Ребёнок и окружающий мир
	8.45 – 8.55 
9.05 – 9.15 -1 подгруппа
9.15 -9.25 2 подгруппа

	Вторник 
	1.Лепка/конструирование
2.Физкультурное
	8.45 - 8.55  -1 подгруппа
8.55 – 9.05 -2 подгруппа
9.05 – 9.15 – 1 подгруппа

9.15 -925 -2 подгруппа

	Среда 
	1.Музыкальное

2.Развитие речи. Художественная литература
	8.45 – 8.55
9.05 – 9.15- 1 подгруппа
9.15- 9.25 -2 подгруппа

	Четверг 
	1.Рисование
2.Физкультурное 
	8.45 – 8.55 – 1 подгруппа
8.55 – 9.05 - 2 подгруппа

9.05 – 9.15 – 1 подгруппа
9.15 – 9.25 -2 подгруппа

	Пятница 
	1.Развитие речи. Художественная литература
2.Физкультурное
	8.45 - 8.55 – 1 подгруппа
8.55 – 9.05 -2 подгруппа
9.05 – 9.15 – 1 подгруппа
9.15 – 9.25 – 2 подгруппа


Учебный план для 2-й младшей группы

	№
	Виды образовательной деятельности
	Количество в неделю
	Количество в месяц
	Количество в год

	1.
	Ребёнок и окружающий мир
	1
	4

(3 - по ознакомлению с предметным окружением и явлениями общественной жизни,

1 - по формированию экологических представлений)
	36

(27- по ознакомлению с предметным окружением и явлениями общественной жизни,

9 - по формированию экологических представлений)

	2.
	Развитие речи.

Художественная литература.
	1
	4
	36

	3.
	Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
	1
	4
	36

	4.
	Рисование, аппликация
	1
	4

(3 – по рисованию

1 – по аппликации)
	36

(27 – по рисованию

9 – по аппликации)

	5.
	Лепка
	0,5

(через неделю, чередуясь с конструированием)
	2

(через неделю)
	18

	6.
	Конструирование
	0,5

(через неделю, чередуясь с лепкой)
	2

(через неделю)
	18

	7.
	Физкультурное
	3
	12
	108

	8
	Музыкальное
	2
	8
	72

	
	ИТОГО
	10
	40
	360


Проводится :-3 занятия по рисованию в месяц; 27  занятий в год; 1 занятие по аппликации в месяц; 9 занятий в год.

Ребенок и окружающий мир :

Ознакомление с предметным окружением и явлениями общественной жизни-3 занятия в месяц, 27 занятий в год;

Формирование элементарных экологических представлений-1 занятие в месяц, 9 занятий в год.

Сетка непосредственно образовательной деятельности (НОД)

для  2-й младшей группы

	Дни недели
	Виды образовательной деятельности
	Время проведения

	Понедельник 
	1.Ребёнок т окружающий мир.

2.Физкультурное
	9.00 – 9.15
9.25 – 9.40

	Вторник 
	1.Формирование математических представлений
2.Физкультурное
	9.00 – 9.15
9.25 – 9.40

	Среда 
	1.Музыкальное
2.Рисование/ аппликация
	9.00 – 9.15
9.25 – 9.40

	Четверг 
	1.Развитие речи. Художественная литература
2.Физкультурное 
	9.00 – 9.15
9.25 – 9.40

	Пятница 
	1.Музыкальное

2.Лепка / конструирование
	9.00 – 9.15
9.25 – 9.40


Учебный план для средней  группы

	№
	Виды образовательной деятельности
	Количество в неделю
	Количество в месяц
	Количество в год

	1.
	Ребёнок и окружающий мир
	1
	4

(2 - по ознакомлению с предметным окружением и явлениями общественной жизни,

2 - по формированию экологических представлений)
	36

(18- по ознакомлению с предметным окружением и явлениями общественной жизни,

18 - по формированию экологических представлений)

	2.
	Развитие речи.

Художественная литература.
	1
	4
	36

	3.
	Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
	1
	4
	36

	4.
	Рисование, лепка
	1
	4

(2 – по рисованию,

2 – по лепке)
	36

(18 – по рисованию

18 – по лепке)

	5.
	Аппликация, конструирование
	1

(чередуются через неделю)
	4

(2-по аппликации,

2-по конструированию)
	36

(18-по аппликации,

18-по конструированию)

	6.
	Физкультурное
	3
	12
	108

	7.
	Музыкальное
	2
	8
	72

	
	ИТОГО
	10
	40
	360


Ребенок и окружающий мир :

Ознакомление с предметным окружением и явлениями общественной жизни-2

Формирование элементарных экологических представлений-2

Сетка непосредственно образовательной деятельности (НОД)

для  средней  группы

	Дни недели
	Виды образовательной деятельности
	Время проведения

	Понедельник 
	1.Физкультурное
2.Рисование/лепка
	9.00-9.20

9.30-9.50

	Вторник 
	1. Музыкальное

2. Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
	9.00-9.20

9.30-9.50



	Среда 
	1.Развитие речи. Художественная литература

2. Физкультурное
	9.00-9.20

9.30-9.50

	Четверг 
	1. Музыкальное 

2. Конструирование/аппликация 
	9.00-9.20

9.30-9.50

	Пятница 
	1. Ребёнок и окружающий мир

2. Физкультурное II половина дня
	9.00-9.20

16.00 – 16.20


Учебный план для старшей  группы

	№
	Виды образовательной деятельности
	Количество в неделю
	Количество в месяц
	Количество в год

	1.
	Ребёнок и окружающий мир
	1
	4

(2 - по ознакомлению с предметным окружением и явлениями общественной жизни,

2 - по формированию экологических представлений)
	36

(18 –по ознакомлению с предметным окружением и явлениями общественной жизни,

18 - по формированию экологических представлений)

	2.
	Развитие речи.

Художественная литература.
	2
	8
	72

	3.
	Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
	1
	4
	36

	4.
	Рисование
	2
	8
	72

	5.
	Лепка, аппликация
	1

(чередуются через неделю)
	4

(2- по лепке,

2-по аппликации),


	36

(18-по лепке,

18-по аппликации)

	6.
	Конструирование и ручной труд
	1
	4
	36

	7.
	Физкультурное
	3
	12
	108

	8.
	Музыкальное
	2
	8
	72

	
	ИТОГО


	13
	52
	468


Ребенок и окружающий мир :

Ознакомление с предметным окружением и явлениями общественной жизни-2

Формирование элементарных экологических представлений-2

Сетка непосредственно образовательной деятельности (НОД)

для  старшей  санаторной группы № 3
	Дни недели
	Виды образовательной деятельности
	Время проведения

	Понедельник 
	1. Развитие речи. Художественная литература.
2.Рисование

3. Физкультурное на воздухе
	9.00-9.25

9.35-10.00


	Вторник 
	1.Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)

2.Музыкальное
	9.00-9.25

9.35-10.00

	Среда 
	1.Ребенок и окружающий мир 
2.Конструирование и ручной труд  
3.Физкультурное
	9.00-9.25

9.35-10.00

10.10 - 10.35

	Четверг 
	1. Развитие речи. Художественная литература.

2. Рисование
Музыкальное II половина дня

	9.00-9.25

9.35-10.00

15.40 – 16.05

	Пятница 
	1.Аппликация/лепка

2.Физкультурное  


	9.00-9.25

9.35-10.00


Сетка непосредственно образовательной деятельности (НОД)

для  старшей  группы № 5
	Дни недели
	Виды образовательной деятельности
	Время проведения

	Понедельник 
	1.Развитие речи. Художественная литература
2. Физкультурное 
	9.00-9.25

9.35-10.00


	Вторник 
	1.Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
2. Рисование
3.Физкультурное на прогулке 
	9.00-9.25

9.35-10.00


	Среда 
	1.Ребёнок и окружающий мир
2.Лепка/аппликация
3.Музыкальное
	9.00-9.25

9.35-10.00

10.10 – 10.35



	Четверг 
	1.Развитие речи. Художественная литература
2. Конструирование и ручной труд

3. Физкультурное

	9.00-9.25

9. 35- 10.00
10.10 – 10.35



	Пятница 
	1. Рисование

2. Музыкальное
	9.00-9.25

9.35-10.00




Учебный план для подготовительной  группы

	№
	Виды образовательной деятельности
	Количество в неделю
	Количество в месяц
	Количество в год

	1.
	Ребёнок и окружающий мир
	1
	4

(2 - по ознакомлению с предметным окружением и явлениями общественной жизни,

2 - по формированию экологических представлений)
	36

(18 – по ознакомлению с предметным окружением и явлениями общественной жизни,

18 - по формированию экологических представлений)

	2.
	Развитие речи и подготовка к обучению грамоте
	1
	4
	36

	3.
	Художественная литература
	1
	4
	36

	4.
	Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
	2
	8
	72

	5.
	Рисование
	2
	8
	72

	6.
	Лепка, аппликация
	1

(чередуются через неделю)
	4

(2-по лепке,

2-по аппликации)
	36

(18- по лепке,

18- по аппликации)

	7.
	Конструирование, ручной труд
	1
	4
	36

	8.
	Физкультурное
	3
	12
	108

	9.
	Музыкальное
	2
	8
	72

	
	ИТОГО
	14
	56
	504


Сетка непосредственно образовательной деятельности (НОД)

для  подготовительной  группы

	Дни недели
	Виды образовательной деятельности
	Время проведения

	Понедельник 
	1.Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП) 2.Рисование

3.Музыкальное
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50

	Вторник 
	1.Развитие речи и подготовка к обучению грамоте
2.Конструирование, ручной труд
3.Физкультурное


	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50

	Среда 
	1. Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)

2.Лепка/ аппликация
3.Физкультурное на прогулке
	9.00-9.30

9.40-10.10



	Четверг 
	1.Ребёнок и окружающий мир
2. Музыкальное
	9.00-9.30

9.40-10.10



	Пятница 
	1.Художественная литература
2. Рисование
2.Физкультурное  
	9.00-9.30

9.40-10.10


III РАЗДЕЛ
Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей.   

           Содержание  образовательной  деятельности с детьми всех и  групп в обязательной части   определяется комплексной  «Программой воспитания и обучения детей в детском саду» под редакцией М. А. Васильевой, В. В. Гербовой, Т.С. Комаровой,  в соответствии с образовательными областями  «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка» . 
Соотнесение образовательных областей осуществляется в соответствии с основными направлениями деятельности МДОБУ детский сад № 7, обозначенными Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении (от 27.10.11 г. № 2562), возможны варианты интеграции психолого-педагогической работы, направленной на реализацию образовательных областей,  представлены следующим образом:
Основные направления развития детей и образовательные области

	Основные направления развития детей
	Образовательные области

	Физическое развитие детей
	«Физическая культура»

«Здоровье»

	Социально – личностное развитие детей
	«Безопасность»

«Социализация»

«Труд»

	Познавательно – речевое развитие детей
	ОО «Коммуникация»

«Познание»

«Чтение художественной литературы»

	Художественно – эстетическое развитие детей.
	  «Художественное творчество»

«Музыка»


Образовательная область «Физическая культура»

Цель физического развития: формирование основ здорового образа жизни, его направленность на укрепление здоровья, физическое и психическое развитие, эмоциональное благополучие каждого ребёнка.
	Задачи физического развития

	Оздоровительные:
-охрана жизни и

укрепление здоровья,
обеспечение нормального
функционирования всех
органов и систем

организма;

-всестороннее физическое
совершенствование

функций организма;

-повышение

работоспособности и
закаливание
	Образовательные:
-формирование

двигательных умении и
навыков;

-развитие физических
качеств;

-овладение ребёнком
элементарными знаниями
о своем организме, роли
физических упражнений в
его жизни, способах

укрепления собственного
здоровья


	Воспитательные:
-формирование интереса и потребности в занятиях
физическими

упражнениями;

-разностороннее

гармоничное развитие
ребёнка (умственное,
нравственное,

эстетическое, трудовое)

	Средства физического воспитания

ства физического воспит
ания

	Физические упражнения
	Эколого - природные
факторы
	Психогигиенические
факторы

	Методы физического воспитания

	Наглядные:
	Словесные:
	Практические:

	-наглядно- зрительные
приёмы (показ

физических упражнений.
Использование

наглядных пособий,

имитация, зрительные
ориентации);

- наглядно - слуховые
приёмы (музыка, песни);
- тактильно- мышечные
приёмы

(непосредственная

помощь воспитателя)
	-объяснения, пояснения,
указания;

- подача команд,

распоряжений, сигналов;
- вопросы к детям;

- образный сюжетный
рассказ, беседа;

-словесная инструкция
	-повторение упражнений
без изменения и с

изменениями;

- проведение упражнений
в игровой форме;

- проведение упражнений
в соревновательной

форме


Интеграция образовательных областей
	Виды интеграции образовательных областей
	По задачам и содержанию воспитательно – образовательной

работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно – образовательного процесса

	«Физическая культура»


	«Здоровье»

«Труд»

«Коммуникация»

«Познание»

«Музыка»

«Социализация»
	«Художественное творчество»

«Чтение художественной литературы»

«Музыка»




Виды, задачи и необходимые условия для двигательной деятельности ребёнка
	Виды
двигательной
активности
	Физиологическая и
воспитательная задачи
	Необходимые           условия
	Ответственный

	Движение во
время
бодрствования
	Удовлетворение

органической

потребности в

движении.

Воспитание свободы
движений, ловкости,
смелости, гибкости
	Наличие в групповых помещениях, на

участках детского
сада места для

движения. Одежда, не стесняющая

движения. Игрушки,

побуждающие

ребёнка к движениям
	Старший

воспитатель,

воспитатели

групп,  


	Подвижные игры
	Воспитание умений двигаться в соответствии с

заданными

условиями,

воспитывать волевое
(произвольное)

внимание через

овладение умением
выполнять правила
игры
	Знание правил игры
	Воспитатели групп

	Движения под
музыку
	Воспитание чувства
ритма, умения выполнять движения под музыку
	Музыкальное

сопровождение
	Музыкальный

руководитель

	Утренняя

гимнастика или гимнастика после 

сна
	Сделать более

физиологичным и
психологически

комфортным переход от сна к бодрствованию.

Воспитывать

потребность перехода от сна к бодрствованию через движения
	Знание воспитателем
комплексов

гимнастики после сна,
наличие в спальне
места для проведения

гимнастики
	Воспитатели групп




Образовательная область «Здоровье»
	Образовательная область
	Цель
	Задачи


	Физическое развитие детей

	«Здоровье»
	-охрана здоровья детей

-формирование основ культуры здоровья


	-сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

- воспитание культурно-гигиенических навыков

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни


Интеграция образовательных областей
	Виды интеграции образовательных областей
	По задачам и содержанию воспитательно – образовательной

работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно – образовательного процесса

	 «Здоровье»
	«Физическая культура»

«Коммуникация»

«Познание»

«Безопасность»

«Социализация»
	«Художественное творчество»

«Чтение художественной литературы»

«Труд»




Циклограмма оздоровительных мероприятии
	Место в режиме дня
	Мероприятие

	Утро
	1. Прием детей на свежем воздухе

	
	2. Создание благоприятного психоэмоционального настроя (музыка, спокойные игры, общение с воспитателем)

	
	3. Утренняя гимнастика

	
	4. Подвижные игры

	10.00-10.10
	  Дополнительный витаминизированный завтрак (соки, свежие овощи и фрукты)

	
	

	Прогулка
	1. Досуги, развлечения, игры различной подвижности на свежем воздухе

	
	2. Беседы на тему безопасности, по правилам дорожного движения, по правам ребенка, на нравственно-этические темы

	
	3. Самостоятельная двигательная активность детей

	
	4. Чередование видов активности детей

	
	5. Дыхательная гимнастика

	
	6. Пальчиковая гимнастика

	
	7.Спортивные игры  

	
	2. Постепенный подъем под музыку

	
	

	После сна
	1. Гимнастика пробуждения

	
	2.   «Дорожка здоровья»

	
	3. Умывание проточной водой

	
	

	
	

	2-я  половина дня

	1. Подвижные игры на улице

	
	2. Самостоятельная двигательная активность детей

	
	3. Упражнения на снятие мышечного и эмоционального напряжения

	
	4. Создание благоприятного психоэмоционального настроя 

	Постоянные 

мероприятия

	1. Соблюдение графика проветривания

	
	2. Учет индивидуальных особенностей детей

	
	3. Гибкость режима дня


Комплексная  система  оздоровительной работы.

	Блоки оздоровительной работы
	Формы оздоровительной работы

	Создание условий для двигательной активности

 
	-Гибкий режим; 

-занятия по подгруппам; 

-оснащение (спортинвентарем, оборудованием, наличие спортивных уголков в группах); 

-индивидуальный режим пробуждения после дневного сна; 

	Система двигательной активности + 
+ система психологической помощи

 
	-Утренняя гимнастика; 

-прием детей на улице в теплое время года; 

-непосредственно образовательная деятельность (физкультурное) 

-двигательная активность на прогулке; 

-физкультура на воздухе;

-подвижные игры; 

-физкультминутки на непосредственно образовательной деятельности 

-гимнастика после дневного сна; 

-физкультурные досуги, забавы, игры; 

     - игры, хороводы, игровые упражнения; 

- оценка эмоционального состояния детей с последующей коррекцией плана работы; 

-психогимнастика.                                               

	Система закаливания

 
	В повседневной жизни

 
	-Утренний прием на свежем воздухе в теплое время года; 

-утренняя гимнастика (разные формы: оздоровительный бег,  ОРУ, игры); 

-облегченная форма одежды; 

-ходьба босиком до и после сна; 

-сон с доступом воздуха (+19 °С ... +17 °С); 

-солнечные ванны (в летнее время); 

-обширное умывание 

	
	Специально организованная

 
	-мытье рук до локтя прохладной водой; 

-прием поливитаминов; 

-витаминизация третьего блюда. 

	Организация рационального питания
	-Организация второго завтрака (соки, фрукты); 

-введение овощей и фруктов в обед и полдник; 

-питьевой режим 

	Диагностика уровня физического развития, состояния здоровья, физической подготовленности, психоэмоционального  состояния
	-Диагностика уровня физического развития; 

-диспансеризация детей детской поликлиникой; 

-диагностика физической подготовленности; 

-диагностика развития ребенка; 

-обследование психоэмоционального состояния детей психологом;


Образовательная область « Безопасность»  
	Социально – личностное развитие детей



	Образовательная область
	Цель
	Задачи


	«Безопасность»
	- формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности

- формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира)


	Образовательные формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них

-передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства

Воспитательные -приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения

-формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям


Интеграция образовательных областей

	Виды интеграции образовательных областей

	По задачам и содержанию воспитательно – образовательной

работы

	По средствам организации и оптимизации воспитательно – образовательного процесса


	«Безопасность»

	«Коммуникация»

«Познание»

«Физическая культура»

«Труд»

«Социализация»

«Здоровье» 

	«Чтение художественной литературы»



	


                      Основные цели обучения дошкольников безопасности
	• научить ребенка ориентироваться в окружающей его обстановке и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения «Опасно — неопасно»

• научить ребенка быть внимательным, осторожным и предусмотрительным. Ребенок должен понимать, к каким

последствиям могут привести те или иные его поступки: «Если я дотронусь до горячего утюга, то я обожгу руку, мне будет больно» и т.п.,

• сформировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые

 лежат в основе безопасного поведения


	Под безопасным поведением следует понимать такой набор стереотипов и сознательных 

действий в изменяющейся обстановке, который позволяет сохранять

 индивидуальную целостность и комфортность поведения,

предупреждает физический и психический травматизм, создает

нормальные условия взаимодействия между людьми


	Основные направления работы по безопасности:




	• важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей обстановке;

• воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке;

• занятия поводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил;

• развивать ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения


Образовательная область « Социализация»
	Образовательная область
	Цель
	Задачи


	Социально – личностное развитие детей

	«Социализация»


	Освоение детьми первоначальных представлений социального характера

Включение детей в систему социальных отношений


	Образовательные 
-развитие игровой деятельности детей;

-формирование первоначальных представлений  о себе, ближайшем социальном окружении («Я и взрослый», 

-«Я в семье», «Я в детском саду», «Я на улице»), о простейших родственных отношениях (мама, папа, бабушка, дедушка, брат, сестра  и т.д.)

-ф 
    - формирование первоначаль-н  ных   представлений о 
    макросоциальной  среде 
(двор, магазин, аптека, поликлиника, школа, транспорт и пр.), о деятельности людей, явлениях общественной жизни.

   Воспитательные    -приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

-фформирование  гендерной, 
семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу. 




Интеграция образовательных областей
	Виды интеграции образовательных областей
	По задачам и содержанию  воспитательно – образовательной

работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно – образовательного процесса

	«Социализация»
	«Труд»

«Коммуникация»

«Познание»

«Физическая культура»

«Безопасность»


	«Художественное творчество»

«Чтение художественной литературы»

«Коммуникация»

«Познание»

       «Безопасность»


	Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу
по ознакомлению детей с социальным миром



	Методы, повышающие познавательную активность
	Методы, вызывающие эмоциональную активность
	Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности


	Методы коррекции и уточнения детских представлений

	• Элементарный

анализ

• Сравнение

контрасту

и подобию, сходству

• Группировка

и классификация

• Моделирование

и конструирование

• Ответы

на вопросы детей

• Приучение к самостоятельному

поиску ответов

на вопросы

	• Воображаемая

ситуация

• Придумывание

сказок

• Игры -

драматизации

• Сюрпризные

моменты

и элементы

новизны

• Юмор и шутка

•Сочетание разнообразных

средств на одном

занятии
	• Прием

Предложения и обучения способу

связи разных видов

деятельности

• Перспективное

планирование

• Перспектива,

направленная

на последующую деятельность

• Беседа
	• Повторение

• Наблюдение

• Эксперименти-

рование

• Создание

проблемных

ситуаций

• Беседа


Компоненты патриотического воспитания
	Содержательный

(представления ребенка об окружающем мире)
	Эмоционально-побудительный

(эмоционально-положительные чувства ребенка к окружающему миру)
	Деятельностный (отражение и отношение к миру деятельности)


	•Культура народа, его традиции,народное творчество

• Природа родного края и страны,деятельность человека в природе

•.История страны, отраженная в названиях улиц, памятниках

•Символика родного города Лабинска  и страны (герб, гимн, флаг)

• История родного края (выставка Кубанского быта)
	• Любовь и чувство

привязанности к родной семье

и дому

• Интерес к жизни родного

города и страны

• Гордость за достижения своей страны

• Уважение к культуре

и традициям народа,

к историческому прошлому

• Восхищение народным

творчеством

• Любовь к родной природе,

к родному языку

• Уважение к человеку- труженику и желание трудиться
	• Труд

• Игра

• Продуктивная

деятельность

• Музыкальная

деятельность

• Познавательная

деятельность


Воспитание культуры поведения детей дошкольного возраста в контексте культуры общечеловеческой

	Средства существования:
-Продукты питания и способы их потребления;

-Одежда и способ её ношения;
-Жилище и способы его эксплуатации

	Уровень цивилизации как показатель культуры общества

	Среда обитания:
-Гигиена среды обитания (воспитание потребности в гигиене)

 -Порядок и удобство среды обитания красота

Красота 

-х_ Красота 

 -Красота среды обитания
	Субъективность среды обитания как показатель культуры общества

	Возделывание способностей человека:
- Способность быть человеком разумным 

- Способность ориентироваться на другого человека 

- Способность быть человеком творящим, созидающим.
	Духовность как показатель культуры общества

	Возделывание организма человека:
-Гигиена

-Здоровье

-Выразительность частей человеческого

тела - пластическая выразительность
	Умение управлять собой, господство над натурой как показатель культуры общества и его членов

	Возделывание взаимных отношений:
-Поведенческие традиции (воспитание, начиная с дошкольного возраста):

а)
Я никому не мешаю

б)
Ценность другого человека не
должна пострадать

в)
Я всегда помогаю другим людям

г)
Я стараюсь быть естественным
-Признание ценности другого человека
-Признание ценности общества: только
в обществе других людей хорошо видна
индивидуальность каждого человека; и
только в обществе других людей
человек остаётся человеком
	Нравственность как показатель культуры общества и его членов


Образовательная область «Труд»

	Образовательная область
	Цель
	Задачи


	                            Социально – личностное развитие детей

	        «Труд»

	формирование положительного отношения к труду


	Образовательные 

-развитие трудовой деятельности

-передача детям знаний о различных профессиях, содержании деятельности в различных областях, о продуктах и результатах труда

-развитие навыков и умений в хозяйственно-бытовом труде, в экологически  значимой деятельности 

Воспитательные -формирование  нравственных начал: уважение труда взрослых, сверстников

-приобщение к  посильному труду, поручениям

-развитие детского творчества;

- собственному труду, труду других людей и его результатам;

-формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.



Интеграция образовательных областей
	Виды интеграции образовательных областей
	По задачам и содержанию воспитательно – образовательной

работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно – образовательного процесса

	«Труд»


	«Коммуникация»

«Безопасность»

«Социализация»

«Познание»

«Физическая культура»
	«Художественное творчество»

«Музыка»
«Чтение художественной литературы»


Методы и приемы трудового воспитания детей

	1-я группа методов: формирование нравственных представлений, суждений, оценок
	2-я группа методов: 

создание у детей практического опыта трудовой деятельности

	Решение маленьких логических

задач, загадок

	Приучение к положительным формам общественного поведения

	Приучение к размышлению, эвристические беседы
	Показ действий

	Беседы на этические темы

	Пример взрослого и детей

	Чтение художественной литературы

	Целенаправленное наблюдение

	Рассматривание иллюстраций


	

	Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций

	Организация интересной

деятельности (общественно полезный характер)

	Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов

	Разыгрывание коммуникативных

ситуаций

	Задачи на решение коммуникативных ситуаций

	Создание контрольных педагогических ситуаций

	Придумывание сказок


	


Виды труда:

1.Навыки культуры быта (труд по самообслуживанию)
2.Хозяйственно - бытовой труд (содружество взрослого и ребёнка, совместная деятельность)

3.Ознакомление с трудом взрослых
4.Ручной труд (мотивация - сделать приятное взрослому, другому ровеснику, младшему ребёнку) 

5.Труд в природе

Формы организации трудовой деятельности:

1.Поручения:

· простые и сложные;
· эпизодические и длительные;
· коллективные и индивидуальные 
2.Коллективный труд (не более 35-40 минут)
3.Дежурство (не более 20 минут):
· формирование общественно - значимого мотива;
· нравственный, этический аспект
Образовательная область «Познание»
	Образовательная область
	Цель
	Задачи


	Познавательно – речевое  развитие детей

	«Познание»
	- Развитие у детей познавательных интересов,

- интеллектуальное  развитие детей


	-  сенсорное развитие;

-развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;                                       -формирование элементарных математических представлений;     -формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей


Интеграция образовательных областей
	Виды интеграции образовательных областей
	По задачам и содержанию воспитательно – образовательной

работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно – образовательного процесса

	«Познание»


	«Коммуникация»

«Безопасность»

«Чтение художественной литературы»

«Труд»

 «Социализация»

    «Художественное    

         творчество»

«Музыка»
«Здоровье» 
	«Художественное творчество»

«Музыка»
«Чтение художественной литературы»




	Познавательное развитие дошкольников

	Развитие мышления, памяти и внимания
	Развитие творчества
	Формирование специальных способов ориентации

	Различные виды деятельности
	Конструктивное творчество
	Экспериментирование с природным материалом

	Вопросы детей
	Театрально - игровое творчество (развитие речевой интонационной выразительности, театрализованные игры)


	Использование схем, символов, знаков

	
	
	

	Занятия по развитию логики Развивающие игры
	
	


Детское конструирование:
1Творческое - создание смысла
 2.Техническое - воплощение замысла
Виды детского конструирования:
1.Из строительного материала
2.Из бумаги
3.Практическое 
4.Из природного материала
5.Из деталей конструкторов
6.Из крупногабаритных модулей
Формы организации обучения конструированию:
1.По модели
 2.По замыслу
3.По условиям
4.По теме
5.По чертежам и схемам
6.По образцу
Взаимосвязь конструирования и игры:

Ранний возраст: конструирование слито с игрой
Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение
Старший дошкольный возраст: сформированная способность к полноценному конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само порой приобретает сюжетный характер, когда создаётся несколько конструкций, объединённых общим сюжетом

Экспериментирование как методическая система экологического
воспитания дошкольников:
- Наблюдения - целенаправленный процесс, в результате которого ребёнок
должен сам получить знания
- Опыты:  демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе с воспитателем, с его помощью), краткосрочные и долгосрочные
- Поисковая деятельность как нахождение способа действий
- Опыт - доказательство и опыт – исследование 

	Экология изучает:

	Живую природу
	Неживую природу

	Растения
	Воздух

	Грибы
	Почва

	Животные
	Вода

	Человек
	


Законы общего дома природы:
- все живые организмы имеют право на жизнь;
- в природе всё взаимосвязано;  

- в природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в другое.
	Методы ознакомления дошкольников
	с природой

	Наглядные
	Практические
	Словесные

	1)Наблюдения:

-кратковременные;

- длительные;

- определение состояния
предмета по отдельным
признакам;

- восстановление картины
по отдельным признакам
2)Рассматривание картин,
демонстрация фильмов
	1)Игра:

-дидактические игры:
предметные;

-настольно-печатные;
-словесные;

-игровые упражнения и
-игры-занятия;

- подвижные игры;

- творческие игры (в т.ч.
строительные)                                       2)Труд в природе

- индивидуальные
поручения;

- коллективный труд
3)Элементарные опыты
	- Рассказ

- Беседа

- Чтение


Образовательная область « Коммуникация»
	Образовательная область
	Цель
	Задачи



	                            Познавательно – речевое  развитие детей

	«Коммуникация»


	Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа

	Образовательные 

-Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение

-Воспитание звуковой культуры речи – развитие восприятия звуков родной речи и произношения

-Формирование грамматического строя речи:

морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);

словообразование

-Развитие связной речи

формирование грамматического строя речи: морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений); словообразование  

Воспитательные 

-воспитание любви и интереса к художественному слову

-приобщение к шедеврам классической художественной литературы и современной детской литературы

-приобщение к устному народному творчеству




Интеграция образовательных областей
	Виды интеграции образовательных областей
	По задачам и содержанию воспитательно – образовательной

работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно – образовательного процесса

	«Коммуникация»


	Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных воспитательно-образовательных задач области «Коммуникация» осуществляется во всех областях программы
	«Коммуникация»




Основные направления работы по развитию речи детей ДОУ
	1. 1.Развитие словаря: освоение значений слови их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение

	2. 2.Воспитание звуковой культуры речи – развитие восприятия звуков родной речи и произношения

	3. Формирование грамматического строя речи:

3.1. Морфология (изменение слов по родам, числам, падежам).

3.2. Синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений).

3.3. Словообразование

	4. Развитие связной речи:

4.1. Диалогическая (разговорная) речь.

4.2. Монологическая речь (рассказывание)

	5. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи (различение звука и слова, нахождение места звука в слове)

	6. Воспитание любви интереса к художественному слову




Принципы   развития  речи
	1. Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития

	2. Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи

	3. Принцип развития языкового чутья

	4. Принцип формирования элементарного осознания явлений языка

	5. Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи

	6. Принцип обогащения мотивации речевой деятельности

	7.  Принцип обеспечения активной языковой практики


	Средства  развития  речи

	Общение взрослых и детей
	Культурная языковая среда
	Обучение родной речи на занятиях
	Художест-венная

литература
	Изобразитель-ное искусство, музыка, театр


	Занятия по другим разделам программы


	Методы развития  речи

	Наглядные:

· Непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);

· Опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам)
	Словесные:

· Чтение и рассказывание художественных произведений;

      Заучивание наизусть;

      Пересказ;

      Обобщающая беседа;

      Рассказывание без опоры на наглядный материал
	Практические:

      - дидактические игры;

      - игры – драматизации;

      - инсценировки;

  -дидактические упражнения;

     -хороводные игры


Образовательная область « Чтение художественной литературы»

	Образовательная область
	Цель
	Задачи


	                            Познавательно – речевое  развитие детей

	«Чтение художественной литературы»


	формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг


	Образовательные
- развитие литературной речи
-формирование целостной картины мира
-передача детям знаний о поэзии, прозе, авторах детских художественных произведений Воспитательные
 -формирование  первичных ценностных представлений                                                -приобщение к словесному искусству                                         - развитие художественного восприятия и эстетического вкуса


Интеграция образовательных областей
	Виды интеграции образовательных областей
	По задачам и содержанию воспитательно – образовательной

работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно– образовательного процесса

	«Чтение художественной литературы»


	«Коммуникация»    «Познание»  «Социализация»   «Художественное творчество»
	«Художественное творчество»

«Музыка»














Образовательная область « Художественное творчество»
	Образовательная область
	Цель
	Задачи


	Художественно – эстетическое  развитие детей

	«Художественное творчество»


	Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности

Удовлетворение потребности детей в творческом самовыражении


	      Образовательные 
-формирование целостной картины мира через ознакомление с изобразительным искусством, народным творчеством

-передача детям знаний об изобразительном искусстве, его жанрах, художниках

-развитие навыков и умений в продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) 

Воспитательные

 -формирование  первичных ценностных представлений об изобразительном искусстве

-приобщение к  изобразительному творчеству классиков и кубанских художников

-развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

-развитие детского творчества;

-приобщение к изобразительному искусству мира, расширение кругозора детей




 Интеграция образовательных областей
	Виды интеграции образовательных областей
	По задачам и содержанию воспитательно – образовательной

работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно – образовательного процесса

	«Художественное творчество»


	«Труд»

«Коммуникация»

«Познание»

«Физическая культура»

«Безопасность»

«Чтение художественной литературы»


	Содержание и результаты всех образовательных областей могут быть обогащены и закреплены с использованием средств продуктивной деятельности детей



Задачи художественно - эстетического развития в младшем дошкольном возрасте
	Эстетическое восприятие мира природы
	Эстетическое восприятие социального мира
	Художественное восприятие произведений искусства
	Художественно-изобразительная деятельность

	• Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой,

всматриваться, замечать красоту природы

• Обогащать яркими впечатлениями

от разнообразия красоты природы

• Воспитывать эмоциональный отклик

на окружающую природу

• Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя
	• дать детям

представление о том,

что все люди трудятся

• Воспитывать интерес,

уважение к труду, людям

труда

• Воспитывать бережное

отношение к окружающему

предметному миру

• Формировать интерес

к окружающим предметам

• Уметь обследовать

их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко выраженные свойства, качества предмета

• Различать эмоциональное состояние людей

Воспитывать чувство

симпатии к

детям
	• Развивать эстетические

чувства, художественное

восприятие ребенка

• Воспитывать эмоциональный

отклик на произведения искусства

• Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного

и прикладного искусства

• Учить выделять средства выразительности

в произведениях искусства

• дать элементарные

представления об архитектуре

• Учить делиться своими

впечатлениями со взрослыми,

сверстниками

• Формировать эмоционально-

эстетическое отношение

к народной культуре
	• Развивать интерес детей

к изобразительной деятельности,

к образному отражению увиденного,

услышанного, прочувствованного

• Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение

• Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен

• Учить гармонично располагать

предметы на плоскости листа

• Развивать воображение,

творческие способности

• Учить видеть средства

выразительности в произведениях

искусства (цвет, ритм, объем)

• Знакомить с разнообразием

изобразительных материалов


Методы художественно - эстетического развития:
	    1. Наблюдение
	   3. Обследование
	    5. Упражнения


	   2. Рассматривание
	   4. Экспериментирование
	 6. Творческие игры



Задачи художественно — эстетического развития в старшем      дошкольном возрасте

	Эстетическое восприятие мира природы
	Эстетическое восприятие социального мира
	Художественное восприятие произведений искусства
	Художественно-изобразительная деятельность

	• Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой

• Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы экологической культуры

• Подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли животного, растения, передавать его облик, характер, настроение
	• дать детям представление

о труде взрослых, о профессиях

• Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся

на благо других людей

• Воспитывать предметное

отношение к предметам рукотворного мира

• Формировать знания

о Родине, Москве

• Знакомить с ближайшим

окружением, учить любоваться

красотой окружающих предметов

• Учить выделять особенности

строения предметов, их свойства и качества, назначение

• Знакомить с изменениями,

происходящими в окружающем

мире

• Развивать эмоциональный

отклик на человеческие взаимоотношения, поступки
	• Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним устойчивый интерес

• Развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства

• Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства

• Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и т.д.

• Развивать представления детей об архитектуре

• Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма

• Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи

• Содействовать эмоциональному общению
	• Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобрази- тельной деятельности

• Развивать эстетические чувства

• Учить создавать художественный образ

• Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать

• Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные события

• Развивать художественное творчество детей

• Учить передавать животных, человека в движении

• Учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы


Образовательная область «Музыка»
	Образовательная область
	Цель
	Задачи


	Художественно – эстетическое  развитие детей

	«Музыка»


	развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку


	Образовательные  - развитие творческих способностей в музыкально-ритмической деятельности

- способствовать формированию певческого голоса, развитию движений под музыку

-обучать игре на детских музыкальных инструментах

-знакомить с элементарными музыкальными понятиями

Воспитательные
 -обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера

-приобщать к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус

-развитие  музыкально-художественной деятельности

-приобщение к музыкальному искусству

· 


Интеграция образовательных областей
	Виды интеграции образовательных областей
	По задачам и содержанию воспитательно – образовательной

работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно – образовательного процесса

	«Музыка»


	«Коммуникация»

«Познание»

«Физическая культура»

«Безопасность»

«Социализация»
	«Физическая культура»

«Художественное творчество»

«Чтение художественной литературы»


	Музыка в детском саду

	Фронтальные
музыкальные
занятия
	Праздники и
развлечения
	Музыка на
других занятиях
	Индивидуальные
музыкальные
занятия

	- Комплексные

- Тематические

- Традиционные

	Игровая
музыкальная
деятельность
	Совместная
деятельность
взрослых и детей
	- Творческие

задания

-Развитие слуха и голоса

-Упражнения в

освоении

танцевальных

движений

-Обучение игре на
детских

музыкальных

инструментах



	
	Театрализованные
музыкальные игры
- Музыкально -
дидактические

игры

- Игры с пением
- Ритмические

игры
	Театрализованная
деятельность


	


. 
Для осуществления воспитательно – образовательного процесса необходима комплексная программа, технологии и методические пособия по   направлениям развития ребенка.

	Комплексная программа
	Направления развития ребенка
	Парциальная программа
	Методическое обеспечение

	«Программа  воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.  Васильевой- М.: Мозаика-Синтез, 2010год.  


	
	
	 

	
	Дошкольный возраст 

Физическое развитие Физическое развитие:

-содействовать охране и укреплению здоровья детей, формировать правильную осанку;
-формировать привычку к здоровому образу жизни, сознательно относиться к собственному здоровью, знакомить их с доступными способами его  укрепления;

-способствовать повышению уровня двигательных действий, выполнению правил подвижных игр
	  Физическое  воспитание в детском саду. –М.: Мозаика – Синтез, 2006
	1.Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду/ Пособия для 2 младшей, средней, старшей, подготовительной групп   - М.: Просвещение, 2009;

2. Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни с дошкольниками 2-7 лет- М.: Мозаика-Синтез, 2009;
3. Гарнышева Т.П.                 ОБЖ для дошкольников,-

С.:,2011



	
	Социально – нравственное развитие: воспитывать у ребенка культуру познания детей и взрослых; развивать социальные эмоции и мотивы, способствующие налаживанию межличностных отношений со взрослыми и друг с другом как нравственной основы социального поведения; развивать самопознание и воспитывать  ребенка уважение к себе
	1.Стеркина Р.Б., Авдеева Н.Н., Князева О.Л.

Основы безопасности детей дошкольного возраста /Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. - Детство- Пресс, 2002.
	1.Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России/ пособия для  средней, старшей, подготовительной групп - М.. 2008

2.Голицина Н.С., Шумова И.Н. Воспитание основ здорового образа жизни у малышей- М.: «Скрипторий 2003»,2007

3.Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности/ пособия для  2 младшей, средней группы   - М.: Мозаика-Синтез, 2009

6.Фисюкова Л.Б.  «Развивающие занятия»

7.В.И.Петрова «Этические беседы с детьми 4 -7 лет» Мозаика –Синтез, М, 2012 

	
	Познавательно – речевое развитие: развивать мышление, память, внимание, воображение как базисные психические качества определяющие развитие ребенка; развивать коммуникативную функцию речи, умение детей общаться со сверстниками и взрослыми, выражать в речи свои чувства, эмоции, отношение к окружающему миру


	«Приобщение к истокам русской народной культуры» Князева О.О., Маханёва М.Д.

Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве- М., 1995


	1.Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с  окружающим пособия для      2 младшей, средней,  подготовительной групп- М.: Мозаика-Синтез, 2009- 2011;

2.И.А. Помораева, В.А. Позина

 Формирование элементарных математических представлений в детском саду/пособия для          2 младшей, средней, старшей и подготовительной к школе групп - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2012;

3.Соломенникова О.А. «Занятия  по формированию экологических представлений/- пособия для  2 младшей, средней, старшей групп-М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010;

4.И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова « Прогулки в детском саду»М.: Творческий центр, 2010;

5.Гербова В.В. Занятия по развитию речи/пособия для     2 младшей, средней, старшей, подготовительной групп- М.: Мозаика-Синтез, 2007- 2011;

6..Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения с детьми – М.: 2009. 

7.Дыбина О.В. Ознакомление с предметным миром/ пособия для 2 младшей, средней, старшей групп- М., 2007;

	
	Художествен-но-эстетическое развитие 

Художественно – эстетическое развитие: формировать эстетическое отношение к миру средствами искусства; формировать художественные способности (музыкальные, литературные, изодеятельность); развивать детское творчество
	
	1.Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности/ пособия для  2 младшей, средней, старшей, подготовительной групп-М.: Мозаика-Синтез, 2008-2011;

2.Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала/ пособия для  2 младшей, средней, старшей, подготовительной групп-М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010;

3.Куцакова Л.В.   Конструирование и ручной труд  - М.: « Просвещение, 1990;  

4.Радынова О.П. Слушаем музыку- М.: Просвещение,2001. 




IV  РАЗДЕЛ
Содержание коррекционной работы

Содержание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению образовательного процесса

Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса обеспечивает реализацию Основной общеобразовательной программы МДОБУ № 7, основанной на примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования  «Программе воспитания и обучения в детском саду»  под редакцией  М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой.
Основным приоритетным направлением в деятельности МДОБУ наряду с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и психическом развитии детей является  познавательно-речевое развитие детей. Вместе с этим, задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.

1. Ведущие цели Программы

Педагог-психолог МДОБУ осуществляет деятельность в пределах своей профессиональной компетентности, работая с детьми, имеющими разные уровни психического развития. 

Цель программы - определение основных направлений психологического сопровождения реализации образовательных инициатив для обеспечения полноценного формирования интегративных качеств дошкольников, в том числе общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в их психическом развитии.

Данная цель конкретизируется в следующих задачах: 

- предупреждать возникновение проблем развития ребенка; 

- оказать помощь (содействие) ребенку в решении актуальных задач развития, обучения и социализации; 

- повышать психолого-педагогическую компетентность (психологическую культуру) родителей воспитанников и педагогов; 

- обеспечить психологическое сопровождение разработки и реализации образовательных программ и развития ДОУ в целом.

Психологическое сопровождение рассматривается как стратегия работы педагога-психолога МДОБУ, направленная на создание социально-психологических условий для успешного развития и обучения каждого ребенка. 
Задачи психологического сопровождения конкретизируются в зависимости от возраста детей, уровня их развития. 

Коррекционная и развивающая работа.
Цель: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, коррекция отклонений психического развития. 

Коррекционная и развивающая работа планируется и проводится с учетом приоритетного направления – познавательно-речевое и особенностей ДОУ, с учетом специфики детского коллектива (группы), отдельного ребенка. 

В коррекционной работе педагог-психолог опирается на эталоны психического развития, описанные в детской, возрастной и педагогической психологии. В развивающей работе предусмотрена ориентация на средневозрастные нормы развития для создания таких условий, в которых ребенок сможет подняться на оптимальный для него уровень развития. Последний может быть как выше, так и ниже среднестатистического. 

Объектом коррекционной и развивающей работы являются проблемы в познавательной, эмоциональной, мотивационной, волевой, поведенческой сферах, которые влияют в конечном счете на формирование у дошкольников интегративных качеств и на развитие ребенка в целом.  Эта работа проводится с детьми, имеющими развитие в пределах возрастной нормы. Если выявленные отклонения выражены в значительной степени, ребенок направляется на консультацию к специалистам городской психолого-медико-педагогической комиссии на основании решения психолого-медико-педагогического консилиума МДОБУ.  Дальнейшая коррекционная и развивающая работа с данными детьми строится на основе полученного заключения и рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. 

Обязательно: 

· Проведение занятий с вновь прибывшими детьми – Адаптационные игры.

· Проведение коррекционно-развивающих занятий с детьми подготовительной группы, с целью формирования предпосылок учебной деятельности  (с учетом результатов промежуточной диагностики на начало учебного года). 

· Выстраивание индивидуальной траектории развития ребенка в процессе консультирования. 

· Психологическое сопровождение воспитательно-образовательной работы групп для детей со сложными сочетанными диагнозами.

  Психологическое консультирование 
Цель: оптимизация взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса и оказание им психологической помощи  при выстраивании и реализации  индивидуальной программы воспитания и развития. 

Психологическое консультирование состоит в оказании психологической помощи при решении проблем, с которыми обращаются родители, воспитатели и администрация ДОУ. Тематика проводимых консультаций обусловлена рамками профессиональной компетентности педагога-психолога ДОУ. При необходимости, педагог-психолог ориентирует консультируемого на получение психологической помощи в службах города по теме запроса. 

Обязательно: 

· Консультирование по вопросам, связанным с оптимизацией воспитательно-образовательного процесса в ДОУ и семье в интересах ребенка. 

· Консультирование по вопросам воспитания детей с особыми образовательными потребностями и детей-инвалидов.

Дополнительно: 

· Психолог может инициировать групповые и индивидуальные консультации педагогов и родителей.  

· Психолог может инициировать иные формы работы с персоналом учреждения с целью личностного и профессионального роста. 

Психологическое просвещение 
Цель: создание условий для повышения психологической компетентности педагогов, администрации ДОУ и родителей, а именно: 

- повышение уровня психологических знаний; 

- включение имеющихся знаний в структуру деятельности. 

Психологическое просвещение педагогов и родителей опирается на результаты изучения конкретных особенностей данного ДОУ, с учетом традиций и местных условий, квалификации и особенностей педагогического коллектива, своеобразие детей и родителей. 

Обязательно: 

· Проведение систематизированного психологического просвещения педагогов в форме семинаров, конференций, практикумов по темам: 

1.     Психофизиологические особенности детей каждой возрастной группы. 

2.     Закономерности развития детского коллектива. 

3.     Особенности работы педагога с проблемными детьми. 

4.     Стили педагогического общения. 

5.     Психологические основы взаимодействия  с семьей. 

6.  Особенности построения воспитательно-образовательного процессе с учетом гендерных различий дошкольников.

· Проведение систематизированного психологического просвещения родителей в форме родительских собраний, круглых столов и пр. с обязательным учетом в тематике возраста детей и актуальности рассматриваемых тем для родителей по темам:

1.    Адаптация ребенка к ДОУ. 

2.    Кризисы 3-х лет и 6-7 лет. 

3.    Наиболее типичные ошибки семейного воспитания. 

4.    Профилактика неблагоприятного развития личности ребенка: инфантилизма, демонстративности, вербализма, ухода от деятельности и прочее. 

5.    Воспитание произвольности поведения и управляемости. 

6.    Психологическая готовность к обучению. 

7.    Половое воспитание и развитие.

Дополнительно: 

· Создание информационных уголков по типу «Советы психолога» в каждой группе и информационного стенда в пространстве ДОУ.

                                                 V  РАЗДЕЛ
Планируемые результаты освоения детьми 
основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

Качество – это системное (интегративное) образование, формирующееся у воспитанника в процессе освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования,  являющееся показателем его развития в личностном, интеллектуальном и физическом планах и способствующее самостоятельному решению ребенком жизненных задач, адекватных возрасту.

Личностные качества характеризуют развитие личностной сферы воспитанника (мотивации, произвольности, воли, эмоций, самооценки), в том числе морально-нравственное развитие.

Физические качества характеризуют физическое развитие воспитанника (силу, выносливость, гибкость, координацию, ловкость, скорость).

Интеллектуальные качества характеризуют развитие интеллектуальной сферы воспитанника (формирование высших психических функций, накопление социального опыта).

Классификация качеств на физические, личностные и интеллектуальные условна , так как для формирования любого качества требуется системное развитие ребенка: физическое и психическое (личностное и интеллектуальное).

Дошкольный возраст в отечественной психологии характеризуется как период «фактического складывания личности», поэтому становлению и развитию личностных качеств  придается особое значение.

Сформированные интегративные  качества ребенка – итоговый результат освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Но каждое качество, являя собой совокупность признаков, свойств, позволяет на протяжении всего периода освоения Программы (от 3 до 7 лет)  формировать его отдельные составляющие - промежуточные результаты.

Для определения как промежуточных, так  и итогового результатов освоения Программы большое значение имеет «социальный портрет» ребенка 7-и лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования. Являясь целевым ориентиром системы дошкольного образования, указанный «социальный портрет» отражает согласованные интересы и потребности семьи, общества и государства в области образования детей дошкольного возраста. Формирование «социального портрета» ребенка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования осуществлялось также по следующим основаниям:

- по принципу интегративности, или возможности формирования качества в ходе освоения всех или большинства образовательных областей;

-  в соответствии с новообразованиями, появляющимися у ребенка к концу дошкольного возраста, если процесс его развития в ходе освоения Программы  был правильно организован;

- с учетом возможности формирования того или иного качества в процессе освоения Программы.

Планируемые итоговые  результаты освоение детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования представляет собой интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения основной общеобразовательной программы МДОБУ  детский сад № 17   за весь период обучения:

· Здоровый, закаленный, физически развит, успешен в освоении основных видов движений. У ребенка сформированы основные физические качества: сила, ловкость, выносливость, быстрота, координация, гибкость, работоспособность, потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

· Любознательный, активный. Интересуется новым, интересным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном  процессе. У ребенка сформированы познавательные умения, познавательная активность, интерес к миру, желание узнавать новое, интерес к творчеству, стремление к самостоятельности;

· Имеет первичные преставления об окружающем мире:
- предметах рукотворного мира, природе, особенностях природы, родного края;

-  о себе, семье, собственной прин6адлежности и прин6адлежности других людей к определенному полу; о составе семьи,  родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе (ближайшем социуме), о его этнических особенностях, культурных ценностях;

· О государстве (стране), его символике, малой и большой Родине, ее природе, своей принадлежности к государству, к Родине;
· О мире (планете Земля, многообразии стран и государств, населения, природы планеты);
· Способен решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить воплотить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе  и др.;

· Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми  (договариваться, обмениваться предметами, распределять действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослыми и сверстниками в зависимости от ситуации;

· Способен управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных целостных представлений, усвоение основ культуры поведения, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое «плохо». Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.)ребенок способен планировать свои действия, направленные н6а достижение конкретной цели, способен принять общую цель и усвоения согласованных действий. Обладает гуманистической направленностью поведения, осознает свои возможности и достижения, оценивает свои и чужие поступки с позиции общих ценностей; 

· Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально  реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, музыкальные и художественные произведения, мир природы;
· Овладевший необходимыми навыками и умениями.  У ребенка сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности;
· Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности для начала систематического школьного обучения, умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции. 
VI РАЗДЕЛ
Система мониторинга достижения детьми  планируемых результатов освоения ООП 
Результаты мониторинга являются закрытыми, могут быть представлены родителям по их просьбе с целью интеграции усилий семьи и МДОБУ.
Мониторинг проводится по комплексной «Программе воспитания и обучения в детском саду»  под редакцией  М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой.
       Оценка результатов развития дошкольников строится на основе показателей развития, данных в программе воспитания и обучения в детском саду по  направлениям развития.

Диагностика детей по основным направлениям программы проводится дважды в течение учебного года (сентябрь, май). 
В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, изучение продуктивной деятельности детей, метод выявления способностей. 

.

.

Результаты вводной и итоговой диагностики  оформляются в виде таблиц по направлениям развития, которые дают воспитателю возможность:

Таким образом, выявляем: 

1.  Уровень обученности по отдельным областям - дисциплинам:

«Физическая культура» - «Физическое развитие» по критериям , указанным в программе;
«Коммуникация» - «Развитие речи», «Грамота» - по критериям , указанным в программе;

«Познание»- «Мир природы», «Математическое развитие»  по критериям , указанным в программе;

«Социализация» - «Социальный мир»- по критериям , указанным в программе;

«Художественное творчество» - «Мир искусства и художественное творчество: рисование, лепка, аппликация, ручной труд» - по критериям, указанным в программе.

«Музыка» - «Мир музыки» по критериям, указанным в программе

Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательных областей программы)
Таблица 1
	Группа ___________    

	Дата проведения мониторинга

	Фамилия, имя ребенка
	Уровень овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям

	
	Здоровье
	Физическая культура
	Социализация
	Труд
	Безопасность
	Познание
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	Музыка
	Итоговый 

результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Итоговый результат выставляется как «высокий уровень», если по всем образовательным областям оценки поставлены не ниже «среднего уровня» и «высокий уровень» выставлен не менее, чем по шести образовательным областям.

Итоговый результат выставляется как «средний уровень»:

· если по всем образовательным областям выставлен «средний уровень»;

· если количество оценок «низкий уровень» и «высокий уровень» совпадают;

· если «средний уровень» выставлен не менее, чем по шести образовательным областям.

Итоговый результат «низкий уровень» выставляется, если более шести образовательных областей имеют оценку «низкий уровень».

Физическое развитие

В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.-2660-10 от 27.08.10 г. (п.2.11.5) оценку физического   развития детей в МДОБУ детский сад  № 7 г. Лабинска проводят два  раза  в год  (осень, весна) по данным антропометрических показаний (длина и масса тела) и тестирование физической подготовленности.

Оценку физических качеств детей с 4-х лет проводят воспитатели групп  и медицинская сестра  детского сада  по методике «Комплексная оценка состояния здоровья детей дошкольного возраста», разработанной на основе синтеза требований  комплексной «Программы   обучения и воспитания в детском саду»   под редакцией  М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой.
Результатом данного мониторинга  является определение группы здоровья воспитанников и физкультурной группы, определение динамики физического развития и выстраивание индивидуальных перспектив укрепления здоровья и физического развития.
Промежуточную оценку интеллектуального развития проводят воспитатели групп в конце учебного года; диагностика проводится  в конце возрастного периода (5 и 7 лет) и в случае стойких показателей низкого уровня интеллектуального развития родителям предлагается пройти ПМПК.
Интеллектуальное развитие

Интеллектуальное развитие детей старшего дошкольного возраста определяется по общепринятым критериям с использованием следующих диагностических методик:
	Качества
	Критерии оценки
	Диагностические методики и упражнения

	Интеллектуальная компетентность
	- уровень мыслительной активности;

- интерес к причинно-следственным связям;

-владение способами построения замысла;

- владения способами элементарного планирования деятельности;

- уровни овладения родным языком (звуки, рифмы, смысл)
	Наблюдения, беседы с детьми, анализ детских вопросов.  Методики «Разрезные картинки», 

Методики «Времена года», «Что здесь лишнее?», «Кому, чего не достает?» 

Методики «Назови слова», «Расскажи по картине», «Придумай рифму» 



	Воображение 
	- уровень воссоздающего воображения (умение создавать образ по его описанию);

- уровни овладения способами агглютинации («склеивания», «схематизации»)


	Методика «Нарисуй что-нибудь», «Придумай сказку» 


Интеллектуальное развитие детей старшего дошкольного возраста определяется по общепринятым критериям с использованием следующих диагностических методик:
	Качества
	Критерии оценки
	Диагностические методики и упражнения



	Интеллектуальная компетентность
	- способность к практическому и умственному экспериментированию, обобщению, установлению причинно-следственных связей и речевому планированию, и речевому комментированию процесса, и результата собственной деятельности; 

-  умение группировать предметы;

- умение проявлять осведомленность в разных сферах жизни;

- знания и умения пользоваться универсальными знаковыми системами;

-  свободное владение родным языком (словарный состав, грамматический строй речи, фонетическая система, элементарные представления о семантической структуре)
	Наблюдения, методика «Нелепица», исследовательская, практическая деятельность, рассказывание из личного опыта

Игры на сериацию и классификацию предметов

Наблюдения, беседы

Наблюдения, анализ моделирующей деятельности детей

Различные виды детских рассказов, сочинительство, потребность в освоении навыков чтения

	Воображение 
	- умение создавать новые образы, фантазировать, использовать  аналогию и синтез;

- уровень овладения умением акцентирования, схематизации, типизации
	Придумывание сказок, историй, фантазийное художественное творчество. Изучение продуктов детской деятельности.



 Личностное развитие 

Уровень личностного развития детей среднего возраста определяется по общественным критериям и с помощью традиционных диагностических методик:

	Базисные качества личности
	Показатели
	Диагностические методики

	Социальная компетентность
	- интерес и потребность в общении со сверстниками;

- осознание своего положения среди них;

- владение способами взаимодействия;

- ориентирование в человеческих отношениях, эмоциональных состояниях других людей
	Наблюдения



	Эмоциональность
	- умение выражать свои чувства и проявлять эмпатию
	Наблюдения, социально-нравственные ситуации 

	Креативность
	- творческое экспериментирование, нестандартность в деятельности
	Наблюдения, творческая экспериментальная деятельность

	Инициативность
	- активность в выборе тематики игр;

- активность в вопросах и обращениях;

- в продуктивной деятельности


	Наблюдения 

	Самостоятельность
	- в самообслуживании;

- выполнении поручений;

- в организации собственного пространства;

- в использовании потенциала во всех видах деятельности
	Наблюдения

	Свобода поведения
	- стремление совершать независимые поступки;

- выбирать деятельность, ее средства, партнеров;

- защищать свою позицию;

- чувство свободы и состояние эмоционального раскрепощения


	Наблюдения



	Старшего дошкольного возраста

	Социальная компетентность

Коммуникативная компетентность
	- понимание характера отношений к нему окружающих и свое отношение к ним, выбор соответствующей линии поведения;

- умение замечать изменения настроения других, учитывать их желания и потребности;

- способность к установлению устойчивых контактов со сверстниками;

- умение вести свободный диалог со сверстниками и взрослыми, выражать свои чувства и намерения с помощью речевых и неречевых средств;

- проявление чувства  собственного достоинства;

- умение отстаивать свою позицию
	Наблюдения, беседы, игры-ситуации, картинки-ситуации

Наблюдения, беседы, методики «Докажи», «Нарисуй себя для себя и других»

	Эмоциональность
	- наличие разнообразия и глубины переживаний, разнообразие их проявлений, одновременно сдержанность эмоций;

- эмоциональное предвосхищение;

- эмпатия носит временный характер
	Наблюдения, игры-ситуации

	Креативность
	- способность к оригинальности, вариативности, гибкости;

- готовность к спонтанным решениям
	Наблюдения, анализ продуктов детской деятельности, беседы

	Инициативность
	- активность во всех видах деятельности;

- любознательность, пытливость ума, изобретательность
	Наблюдения, анализ детских вопросов 

	Самостоятельность и ответственность
	- способность без помощи взрослого решать все возникающие проблемы;

- умение брать на себя ответственность и готовность исправит допущенную ошибку
	Наблюдения, социально-нравственные  ситуации

	Свобода поведения
	- состояние внутренней раскованности, открытости в общении;

- искренность в выражении чувств, правдивость;

- проявление разумной осторожности, предусмотрительности;

- следование выбранным правилам поведения
	Наблюдения, беседы с родителями

	Самооценка
	- адекватная оценка результатов своей деятельности по сравнению с другими детьми;

- наличие представления о себе  и своих возможностях
	Наблюдения, беседы




II  часть .Вариативная.
Содержание регионального компонента.

Реализация регионального компонента осуществляется в тесной взаимосвязи с социальными институтами города и при их поддержке в совместной деятельности педагога и детей  в самостоятельной деятельности воспитанников в соответствии с возрастными особенностями через адекватные формы работы. Предпочтение отдаётся культурно – досуговой  деятельности.

Региональный компонент предусматривает:

· содержание данного раздела программы ДОУ на местном материале о Лабинске, Кубани с целью воспитания уважения к своему дому, к родной земле, малой родине;

·  приобщение ребёнка к национально – культурному наследию: образцам национального местного фольклора, народным художественным промыслам, национально – культурным традициям, произведений кубанских писателей и поэтов, композиторов, художников, исполнителей, спортсменов, знаменитых людей Кубани;
· приобщение к ознакомлению и следованию традициям и обычаям предков;

· воспитание толерантного отношения к людям других национальностей и вероисповедания.
Интеграция регионального компонента

в образовательные области основной общеобразовательной программы

МДОБУ детский сад № 7

	Образовательная область
	Методические приёмы

	Познание
	Ознакомление с природой:

- беседы, мультимедийные показы фрагментов фильмов о природе, передвижные выставки в краеведческом музеи города Лабинска по ознакомлению с животным и растительным миром Краснодарского края.

- опытно – экспериментальная деятельность.

Формирование целостной картины мира (ознакомление с ближайшим окружением):

- Экскурсия: 2 – я младшая группа – по помещениям и территории детского сада;

Средняя группа – экскурсия по городу, экскурсии и целевые прогулки в парк, походы в кинотеатр, музей, по ознакомлению с достопримечательностями города;

- Беседы:

- ознакомление с символикой: флаг, герб; портреты руководителей

Ознакомление с прошлым родного края:
- встречи с родителями: посиделки, выставки;

- просмотр старых фотографий.

Духовность и культура Кубани:

- беседы по ознакомлению с православными традициями на Кубани; с духовно – нравственным укладом жизни многонациональной Кубани;

- проведение праздников по православному календарю;

- празднование всех государственных и региональных праздников, День города

	Физическая
культура
	- Беседы о предстоящей Олимпиаде, ознакомление с символикой, просмотр фильмов о спорте и спортсменах;
- Беседы о спортсменах – чемпионах, гордости Кубани и Лабинска;

- Просмотр мультфильмов спортивной тематики;

- Широкое использование национальных, народных игр кубанских казаков «Удочка», «Наездники и кони», «Займи своё место», «Крашенки», «Перетяжки», «Сбей кубанку», «Завивайся плетёнышек», «Казаки», «Пятнашки», «Метелица»…..
- Проведение спортивных праздников, развлечений, эстафет, соревнований.

	Здоровье
	- беседы о здоровье «Я и моё тело», «Уроки Айболита», «Уроки этикета», «Уроки Мойдодыра»
- экскурсии в кабинет мед. сестры;

- опыты и экспериментирование.

	Художественное творчество
	- беседы об изобразительном искусстве Кубани: об орнаменте и декорах;
- рассматривание репродукций картин, слайдов, открыток, буклетов;

- художественно – продуктивная  деятельность: плетение из соломки, лозы, талаша, кубанская вышивка, аппликация из ткани и др. материалов.

	Чтение художественной литературы
	- кубанский фольклор: пословицы, поговорки, загадки, заклички, дразнилки, чистоговорки;
- мифы, легенды, кубанские народные сказки, рассказы В. Маслов «Кубанская старина»

	Коммуникация
	- игры – инсценировки;
- драматизация кубанских народных сказок, произведений кубанских писателей и поэтов;

- показ театров (фланелеграф, кукольный, театр игрушек, настольный, пальчиковый)

- оформление уголков ряжения (предметы кубанского костюма)во всех возрастных группах;

	Музыка
	-музыкальный фольклор (детский, обрядовый, бытовой, военно – бытовой, строевой, плясовой, хороводный, исторический), песенное искусствокубанских казаков;
- музыкальная культура: знакомство с творчеством композиторовКубани (Г. Плотниченко, Г. Пономаренко, В. Захарченко, Ю. Булавина)

- ознакомление с народными музыкальными инструментами: баян, лира, бандура, рожок, домра, цимбалы, бубен

- использование в группе аудио – и видеозаписей концертов, детских праздников; музыкальных инструментов, портретов кубанских композиторов
- оформление музыкального уголка


ТЕМА  «Кубань православная»

1.Ввести детей в круг основных православных праздников,  познакомить с основами  духовности и традиционного уклада жизни, а также с особенностями  подготовки и проведения праздничных дней, пробудить чувство сопричастности к традициям нашего народа;
2. формировать у детей первоначальные представления о духовном мире, знакомить с основными религиозными понятиями, элементарными сведениями из Священной Истории (Рождество и Воскресение Иисуса Христа, краткие сведения о земной жизни Спасителя, детских годах Богородицы), жизни Святых (Святителя Николая, Апостолов Петра и Павла), заступничестве Богородицы;
 3.формировать представления детей о таких понятиях, как стыд, совесть, прощение, примирение, милосердие, честность, доброта, любовь; 

4.познакомить детей с традиционной  кухней Православного праздника (блины, куличи, творожная пасха, яйца, пироги на именины);
   5. Учить различать добро и зло, хорошие и плохие поступки, прощать обиды, быть отзывчивыми, внимательными к сверстникам и старшим.  Создать условия и вызвать желание совершать хорошие поступки, творить добро;

6.формировать у детей позицию неприятия циничного рационализма, жестокости, хамства, равнодушия, эгоизма.
Компоненты духовно – нравственного и патриотического воспитания детей на примере истории, быта  и культуры малой родины: города Лабинска, Кубани активно включается во все виды деятельности с детьми и взрослыми:
- в непрерывную непосредственно образовательную деятельность

- в совместную деятельность педагога с детьми по всем основным направлениям развития ребёнка

- в самостоятельную деятельность детей

- в работу с социумом

Планируемые результаты освоения детьми парциальных и дополнительных программ (вариативная часть ООП – региональный компонент)                                                                                                          «Знакомство с малой родиной-Кубанью, родным городом- Лабинском.
Ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» по отношению к городу. Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому микрорайоне, но и в центральных улицах родного города. Знает и стремится выполнять правила поведения в городе. Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному городу, его истории, необычным памятникам, зданиям. С удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, созданием мини-музеев, связанных с познанием малой родины Ребёнок проявляет инициативу в социально значимых делах: участвует в социально значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города. Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности: рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т.д. 

План работы по духовно - нравственному воспитанию детей подготовительной к школе группы.
(Сотрудничество детского сада и Свято - Никольского Храма) Сентябрь.
1.  Экскурсия в Свято-Никольский Храм.
2.  Беседа на тему «Что такое добро и зло?»
* »
Октябрь.
1.  Беседа на тему: «Труды Сергия Радонежского».
2.  Беседа о Великом празднике «Покров Пресвятой Богородицы».
Ноябрь.
1.  Рассказ - беседа о значении иконы в русской семье.
Икона «Казанская Божия Матерь».
2. Праздник «День матери».
Декабрь.
1.  Беседа на тему: Ангел - хранитель и святой, чье имя мы носим»
2.  Беседа о престольном празднике Святого Николая Чудотворца.
Январь.
1.  Развлечение «Святые вечера» (Рождество. Святки).
2.  Рассказ батюшки «Добрый батюшка Серафим Саровский».
Февраль.
1.  Беседа на тему «Великий полководец М.И.Кутузов».
2.  Занятие - игра «Ой вы, гой вы богатыри русские» (Илья Муромец, Добрыня Никитич, Алеша Попович).
Март.
 Беседа на тему «Великий пост. Духовное очищение».
 Беседа на тему: «Ложь и правда»

            Апрель

 1.       Беседа на тему: «Благовещение. Вербное воскресенье».
               2.      Пасхальное гулянье.
            Май.

Беседа на тему: «Святой великомученик Георгий Победоносец - победитель добра 
над злом»           
 Беседа на тему: «Святые Кирилл и Мефодий - основатели славянской азбуки».
           Июнь.
              1.   Нравственные уроки по сказкам А.С.Пушкина.
              2. Беседа о празднике «Троица».
            Июль.
              1. Беседа на тему: «Святые Петр и Феврония - покровители семьи и брака».
               2. Беседа о нравственных понятиях: щедрость и жадность.
             Август.
             1. Беседа на тему: «Чистое сердце» (правила добрых дел).
             2. Праздник «Преображение Господне». Яблочный Спас






 Самостоятельная художественно – речевая деятельность детей
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